
Elisa Pavoni 1 Argento e 1 Bronzo Francesco Ciociola 1 Argento

Roberto Baccaro 1 Argento Severino Magno 1 Oro Jose Pincay 1 Oro Girolamo Ferri 1 Oro

Mila Valevich 3 Ori Lisa Giovetti 2 Ori e 2 Bronzi Irene Vannucci 1 Oro e 2 Argenti Zarif Dei 1 Oro e 1 Argento

Enrico Leonardi 1 Argento

Elena Montorro 1 ArgentoIvan Marangoni 1 Argento

Sergio De Marchi 1 Argento



Da ben 35 anni organizzo gare di Arti 
Marziali e kick boxing: prima con l’AIKAM, 
poi con la PKA, per continuare con la 
IAKSA e ora anche con la ISKA... 
Ho calcolato che nel mondo ci sono oltre 
cinquemila dico 5.000 cinture nere con 
un diploma firmato dal sottoscritto! Ora 
dirigo una federazione mondiale con 41 
paesi, sparsi nei cinque continenti...  
La IAKSA-ISKA, in Italia conta oltre 300 
palestre ed è convenzionata/collabora 
con oltre 7 federazioni...
Venite a fare gare con Noi... collaborate... 
Da noi non è vietato fare gare con altre 
Federazioni, anzi siamo fautori che ogni 
società si guardi attorno, che vada a 
vedere le altre organizzazioni. Noi voglia-
mo solo il bene dei nostri atleti e che 
abbiano maggiori possibilità di confron-
tarsi con gli altri. L’importante è cresce-
re, migliorarsi, farsi nuove esperienze.                
Abbiamo molto da imparare. Da tutti!

Dott. Giandomenico Bellettini

I Maestri Speciale, Icicli e Carraro

s o m m a r i o

Cari Amici, organizzatevi, prendete le 
ferie, controllate il nostro sito

www.kickboxing.it
Dal 20 al 22 Maggio 2011 si 

svolgeranno i Campionati Mondiali 
IAKSA al Palasport di San Marino. 

Hanno aderito una decina di 
federazioni Nazionali ed Internazionali. 

Gare di kick boxing, karate, Arti 
Marziali varie, oltre 300 titoli in palio.

 3 Calendario Gare 
 4 Mondiali ISKA 2010
  Alicante (Spagna)
 6 Convenzione con la Fekam 
 14 La kick boxing 
 18 Storia del circuito 2005/2006 
 38 Campionati Italiani Assoluti IAKSA 2006
 40 Classifica generale 2006
  Semi Contact 
 42 Semi Contact Donne
 44 Light Contact
 47 Full Contact
 48 Categoria Under
 50 Stage con Petrosyan, Galà
  Coppa Italia, Comacchio 2010 
 52 Difesa Personale
 53 Il Mº Severino Magno
 54 Il Mº Gherardi
 55 Personaggi
 56 Il Mº Rivola
 58 Karate

dott. giandomenico bellettini

L’editoriale 
del presidente
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Chi in battaglia vinse mille nemici, fu 
grande, ma colui che vinse se stesso è il 
più grande di tutti.

(Confucio)

Ravenna 01.01.2011
Cari Colleghi, aprendo ufficialmente la 
campagna di tesseramento e affiliazione 
per l’anno 2011, ci permettiamo di richia-
mare la vostra attenzione sulle modalità 
che regolano la nostra organizzazione.

Affiliazione
•	 Palestra,	Società	 100,00	Euro
•	 Cintura	Nera	 50,00	Euro
•	 Agonista	 15,00	Euro
•	 Non	Agonista	 10,00	Euro

Nuovo Circuito Campionato Italiano 2011
Gare a 5 Stelle, con il seguente punteggio:
1° Classificato 20 Punti
2° Classificato 14 Punti
3° Classificato 8 Punti
Partecipazione alla Gara 2 punti

1) Domenica 14 Novembre 2010
 CAtANzARO
 1° Fase Campionato Italiano

2) Domenica 28 Novembre 2010
 BOLOGNA (Molinella)
 2° Fase Campionato Italiano
3) Domenica 30 Gennaio 2011
 FERRARA
 3° Fase Campionato Italiano
4) Domenica 20 Febbraio 2011
 LIVORNO
 4° Fase Campionato Italiano
5) Domenica 27 Febbraio 2011
 PADOVA (Selvazzano)
 5° Fase Campionato Italiano
6) Sabato 16 e Domenica 17 Aprile 2011
 SAN MARINO
 Campionato Italiano Assoluto
 IAKSA - ISKA - WKA
7) 20-21-22 Maggio 2011
 SAN MARINO Mondiali IAKSA
 Tutte le discipline Kata, Karate e Kick Boxing
Gare a Tre Stelle Interregionali
Faenza, Udine, Ferrara, Comacchio, Mo dena, 
Milano, Napoli, ect...
Nuovo Circuito Coppa Italia 2011
Gare a 3 Stelle, con il seguente punteggio:
1° Classificato 9 Punti
2° Classificato 6 Punti
3° Classificato 3 Punti
Partecipazione alla Gara 1 punto

1) Venerdi  18 Dicembre 2010
 COMACCHIO (Ferrara)
 Stage con Petrosyan
  Sabato 19 Dicembre 2010
 COMACCHIO (Ferrara)
 Gara di Kick Boxing
  

Semicontact & Lightcontact
Bambini
Femmine: -25 / -30 / -35 / -40 / -45 / +45
Maschi: -25 / -30 / -35 / –40 / -45 / +45
Juniors
Femmine: -40 Kg / –45 Kg / –51 Kg / –55 
Kg / –59 Kg / –63 Kg / +63 Kg
Maschi: -45 Kg / –51 Kg / –55 Kg / –59 Kg / 
–63 Kg / –67 Kg / –71 Kg / +71 Kg
Team-Fight Semicontact
3 Squadre Ragazze / 5 Squadre Ragazzi / 3 
Squadre Donne / 5 Squadre Uomini

Semicontact, Lightcontact, Fullcontact, 
Lowkick, thaiboxing

Donne: –50 Kg / –54 Kg / –57 Kg / –60 Kg / 
–63 Kg / –66 Kg / +66 Kg
Uomini: –57 Kg / –60 Kg / –63,5 Kg / –67 
Kg / –71 Kg / –75 Kg / –81 Kg / – 86Kg / 
–91 Kg / +91 Kg

controllare sempre il sito internet
www.kickboxing.it

Il calendario gare varia continuamente, dovete controllare la pagina “gare” del sito internet tutti i mesi!!!
Per Info: via Amalasunta 35, Ravenna 48100, mail: info@kickboxing.it	•	info@fightersteam.com oppure tel. 335-6350522 - 3473151957

calendario gare
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Sergio De Marchi sul podio Elisa Pavoni sul podio

7 Medaglie in 2: Vannucci e Giovetti Francesco Ciociola sul podio

campionati Del mondo Di Kick Boxing, alicante (spagna) 2010

nazionale italiana a testa alta, anzi altissima!
Si sono svolti nei giorni dal 2 al 7 novembre i campionati mondiali 
ISKA-IAKSA di kick boxing ad Alicante, in Spagna.
Numerose nazionali hanno risposto al l’appello: Inghilterra, Ger-
mania,	Giordania,	 Iran,	Polonia,	Estonia,	Stati	Uniti	e	 tante	altre	
ancora, fino a superare i 50 paesi e più di 1500 atleti. La nazionale 
italiana si è presentata con una delegazione di circa 40 atleti in 
tutte le specialità, ed ha collezionato un numero lusinghiero di me-
daglie, ben 30 di cui 10 ori, 10 argenti e 10 bronzi. Da segnalare 
soprattutto l’ottimo risultato degli atleti dei Mº zarif e Baccaro, 
nelle specialità del karate tradizionale e nelle forme. Gli italiani si 
sono coperti di gloria con numerosi titoli mondiali e diverse meda-
glie d’argento e bronzo nelle varie specialità, tra cui fanno spicco i 
titoli di Mila Valevich, Lisa Giovetti (piccolo ninja) e Irene Vannucci 
che hanno incantato il pubblico spagnolo, come sempre accade 
quanto si presentano in gara.
Altri lusinghieri risultati sono giunti nel semi-contact e nel light-
contact con un paio di titoli mondiali, parecchi argenti e bronzi. 
L’atleta del gruppo guidato dal maestro Franco Magno, vice-presi-
dente ISKA Italia, Rino Magno (figlio del maestro) ha vinto l’ennesi-
ma medaglia d’oro, importante per i colori azzurri, a suo fianco il 
suo allievo Girolamo Ferri nella categoria bambini, ottimi i bronzi 
di	Giulio	Libergolis	ed	Enrico	Boesso,	quest’ultimo	sicuramente	
penalizzato da un verdetto bugiardo proprio contro il campione del 
mondo di categoria. Nel semi contact poi spicca il Mº Jose Pincay 
nella categoria master dove riesce a vincere l’oro e altri atleti 
come Ciocciola Francesco, medaglia d’argento, Picarelli Idaluna e 

Filannino Savino medaglie di bronzo negli juniores e Alvise Bor-
ghesan che perde su misura ai quarti di finale.
Da citare poi gli argenti di Sergio De Marchi, diciannovenne atleta 
ferrarese,	e	di	Elena	Montorro	del	gruppo	di	Firenze,	entrambi	at-
leti della squadra Fighters team-zio Kick capitanata dal maestro 
Paolo Gherardi.
Proprio quest’ultimo è stato il direttore tecnico di tutta la naziona-
le del light contact, settore nel quale gli azzurri hanno collezionato 
ben 4 argenti e 3 bronzi con gli atleti Ivan Marangoni, tommaso 
Vianello,	Alessandro	Brasola,	Elisa	Pavoni,	Luca	Grossi	e	Enrico	
Leonardi. Sergio De Marchi, al suo primo impegno mondiale asso-
luto nei senior, ha rappresentato l’Italia nei mediomassimi del 
light contact avvalendosi di tutta la tecnica e la preparazione ac-
quisita negli juniores e nei mesi di allenamento intensivo. Un elo-
gio eccezionale va al maestro Long Marco Bao che, oltre a parteci-
pare al campionato mondiale, ha portato il maggior numero di 
atleti con una grande preparazione, nonché un foltissimo gruppo 
di affiatati sostenitori che hanno sorretto la nazionale con un tifo 
esaltante. Il presidente italiano ISKA-IAKSA, dott. Gianni Bellettini, 
si è ufficialmente complimentato con tutta la nazionale oltre che 
ovviamente con Paolo Gherardi, presenza fondamentale all’angolo 
di tutti gli atleti. La delegazione ha poi potuto fare affidamento, 
ancora una volta, sulla provata esperienza di quattro arbitri inter-
nazionali	i	maestri	Mauro	Icicli,	Eugenia	Luzzi,	Mauro	De	Marchi	e	
Daniele Coletto, che si sono distinti per l’elevato grado di pre-
parazione tecnica e per l’assoluta correttezza nei giudizi.
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federazioni convenzionate con la iaksa-iska
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Enrico Boesso sul podio

Un italiano sul podio

Il M° Roberto Baccaro

Il Presidente Bellettini con un’atleta tedesca

alessandro Brasola sul podio

I M° Zarif e Baccaro con i Dirigenti di San Marino presieduti da Maurizio Mazza Magno, Bellettini, De Marchi, Luzzi e Icicli
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a sx il Presidente Mondiale Cory Schafer (USa) Irene Vannucci

Zarif Dei Elena Montorro

Reportage da alicante (Spagna)
Siamo partiti da Bologna insieme a tutta la Nazionale del tradizio-
nale per competere in questo Campionato del Mondo ISKA, e subi-
to si è stretta un forte amicizia con il team italiano di semi contact 
e light contact.
Arriviamo ad Alicante ed i primi giorni visitiamo e prendiamo con-
fidenza con la citt , bellissima, accogliente con una popolazione 
ospitale e gentile.
Trascorriamo la prima mattina ad allenarci sulla spiaggia, dove il 
Maestro Dei Zarif, convince a far risalire sul tatami dopo 30 anni di 
lontanzanza dalle competizioni il Maestro Baccaro che si esibirà 
poi nella categoria Soft Style Master, che ironia della sorte sarà la 
stessa del Maestro Dei.
La seconda mattina siamo impegnati insieme a tutti i competitori 
con le iscrizione nelle varie categorie e purtroppo si rivelano già i 
primi problemi di organizzazione dove attendiamo per un lunghis-
simo tempo il nostro turno.
La sera finalmente arriva la parata svolta vicino al Casinò costeg-
giato da un bellissimo porto, che da il via ufficiale alle competizioni 
, anche li un pò di attesta ma finalmente partiamo con la festa, un 
gruppo straordinario locale con solo l’uso di tamburi riescie con 
il ritrmo a coinvolgere la Nazionale Italiana in balli ed esultanze 
veramente divertenti, così facendo si stringe sempre di più l’unio-
ne dei competitor delle varie discipline in un unica grande parola 
“Nazionale”.
Ebbene siamo arrivati al via delle competizioni.
Via, si parte... tocca per prima ad Irene Vannucci nella categoria 
Soft style Mani Nude Seniores , che paga lo scatto del nervoso pre-
gara e si aggiudica un ottimo argento perdendo di solo 1 decimo da 
un ottima inglese che pratica da ben 16 anni taiji e Wushu.

Tocca di nuovo a Irene Vannucci, che questa volta si riscatta della 
prestazione precedente con determinazione, e qui dà il meglio si 
sè, fantastica eleganza, padronanza della tecnica e interpretazione 
marziale aggiudicandosi l’Oro nella categoria Soft Style con Armi 
Seniores.
Purtroppo finiscono le competizioni della gironata, insiegabilmen-
te viene interotta tutta la minifestazione e quindi non ci resta che 
asppettare il giorno dopo.
Ebbene dopo una lunga mattinata tocca a Lisa Giovetti nella ca-
tegoria Hard Style Japanese seniores che si esibisce in un primo 
kata,”Unsu “dove prende un ottimo punteggio ed arriva in finale, 
ma le sue avversarie sono molto brave ed agguerrite, qui da il me-
glio di se portando ”Gojushiho-sho “ed per pochi decimi si aggiu-
dica il Bronzo.
Arriva il momento dei Maestri Dei e Baccaro nella categoria Soft 
Style Mani Nude Master, si giocano la finale disputando due ottime 
forme di taiji, dove predomina la padronanza tecnica, il movimento 
fluido e la marzialità innata!
Vince il Maestro Dei Zarif aggiudicandosi cosi l’Oro, e un’ottimo Ar-
gento al Maestro Baccaro che si è rimesso in gioco dopo 30 anni di 
lontanzanza dalla gare.
Tocca a Mila Valevich che chiamata all’improvviso sul tatami non 
si perde d’animo e compete nella gategoria Freestyle Extreme con 
Armi Seniores, da spettacolo, viene applaudita da tutti, grande in-
terprete del Freestyle ad alto livello, lei ed un’atleta Americano 
sono stati i migliori, ed arriva l’oro, ricevendo i complimenti del 
Presidente Mondiale ISKA come tutta la squadra italiana per la 
bravura e l’ottimo livello dimostrato nel tradizionale e nella kick 
Boxing. Tocca di nuovo a lei a ruota nel Freestyle Extreme con 
Armi Veterani, dove di nuovo si esibisce in un ottima forma piena di 
grinta e abilità tecnica ed è oro.
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Mila Valevich

Elena Montorro sul podio

Mila Valevich

Il team del Mº Zarif - Baccaro

Adesso è il turno del Maestro Dei Zarif nella categoria Hard Style 
tradizionale Armi Veterani, che incarna perfettamente lo stile dello 
Iaido, è un tutt’uno con la sua katana e fa vibrare il tatami con la 
sua presenza marziale come sempre lo ha contraddistinto, è un’ 
ottimo argent , penalizzato forse della poca esperienza arbitrale 
in questo stile, ma queste sono le gare ed accettiamo a testa alta 
il verdetto .
Arriva l’ultima categoria, Freestyle Mani Nude Seniores, Irene 
Vannucci viene inserita a sopresa in questa competizione, e nel 
giro di mezza mattinata all’inizio della gara riesce con il proprio 
estro, le sue capacità di adattamento muscolare e gli anni di pra-
tica a creare una forma di Freestyle a dir poco fantastica unendo 
vari stili, così si aggiudica un ottimo Argento , battuta per 1 decimo 
da un ottima atleta tedesca... ma nella stessa categoria c’è anche 
Lisa Giovetti che dopo una prima esibizione arriva a parimerito con 
un’inglese, e qui è spareggio, l’inglese è agguerritissima e tira fuo-
ri le unghie ma Lisa da sfoggio di tutte le sua risorsa tecnica ed 
espressiva e conquista un mertitatissimo Bronzo.
Non meno importante è stata la delegazione italiana che ha se-
guito e supportato tutti gli atleti in queste competizioni a partire 
dal Presidente Bellettini ( Presidente Mondiale IAKSA e Presidente 
ISKA Italia) sempre presente in qualsiasi momento, Il D.T Maestro 
Dei Zarif, l’Allenatore Kata Maestro Baccaro, dal Vice Presidente 
ISKA Italia Mr. Magno, dal D.T Light Contact Mr. Gherardi, D.T Semi 
Contact Mr. Magno.
Presenti anche alcuni dei nostri Arbitri migliori che con imparzia-
lità hanno diretto le varie competizioni, Mr. Icicli Mauro, Mr. De 
Marchi , Mrs. Luzzi Eugenia nel Semi e Light Contact e l’unica no-
stra rappresentanza arbitrale nel tradizionale Mr. Luca Barletta.

Risultati finali del Tradizionale: 7 Ori, 4 Argenti, 2 Bronzi.
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Jennifer Lo tufo sul podio

Il Presidente Europeo Mr. Fritz Exenberger

Ivan  Marangoni sul podio

Irene Vannucci

Lisa Giovetti Elisa Pavoni sul podio

Savino Filannino sul podio

Il team del Maestro Coletto
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Irene Vannucci

Libergolis e ColettoEnrico Leonardi sul podio

atleta iraniana Irene Vannucci

Roberto Baccaro e Lisa Giovetti
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Il team Italia

Il team Italia

Bellettini con il Presidente spagnolo Pinilla

Kodo, tamburi giapponesi

Il team Italia

Jose Pincay sul podio

team del Viet Vo Dao guidato dal Mº Marco Long BaoPaolo Gherardi  -Cory Schafer - Gianni Bellettini
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tommaso Vianello sul podio

Bellettini con il presidente della Federazione tedesca

Il Mº Zarif Dei

Il team dei Maestri Zarif e Baccaro

Il M° Roberto Baccaro

Il M° Roberto Baccaro Semi Contact Donne
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semi, light e full contact

la kick boxing

Quando un atleta si accosta per la pri-
ma volta a uno sport da combattimento 
e, nel caso particolare, alla kickboxing, 
solitamente la prima cosa che gli si 
spiega è che la Kick Boxing è suddivi-
sa in diverse specialità che a un primo 
approccio possono sembrare molto simili 
ma che in realtà presentano caratteri-
stiche profondamente diverse che ren-
dono questo sport estremamente vario 
e duttile. A seconda delle caratteristiche 
peculiari dell’atleta, l’insegnante indiriz-
zerà quest’ultimo verso il semi-contact 
o il light-contact; un discorso a parte è 
riservato al full-contact, per il quale si 
richiedono metodi particolari di allena-
mento, oltre a una maggiore assiduità 
nella preparazione e frequenza tanto per 
i dilettanti quanto per i professionisti.
Questa piccola relazione ha come fine la 
spiegazione di tutte le discipline contact, 
cosa che potrebbe sembrare molto sem-
plice a un praticante, ma che si rivela più 
complicata per chiunque non abbia mai 
avuto una minima esperienza del genere 
e si accosta per la prima volta al mondo 
degli sport da combattimento.
A tal proposito chi vi scrive invita ognuno 
di voi a provare almeno una volta a fare 
questo tipo di allenamento, poiché si trat-
ta di una pratica sportiva estremamente 
salutare e al contempo piacevole e affa-
scinante.

iL Semi contact
tipo di combattimento non continuato 
a punti e, come dice la parola stessa, a 
contatto limitato che richiede specifiche 
doti di prontezza e velocità che rendono 
questa disciplina unica e molto differen-
te dalle altre due specialità della kick 
boxing (e più vicina ad esempio al Kumite 
nel Karate).
Se dovessimo fare un parallelo con un 
altro sport, potremmo dire che il semi-
contact è il “fioretto” delle arti marziali, 
con la sola differenza che al posto del fio-
retto si utlizzano gli arti del nostro corpo.
Di estrema importanza la considerazione 
della distanza dall’avversario in quanto è 
sufficente toccare appena un bersaglio 
valido per fare punto, proprio per questo 
motivo per accorciare una distanza abba-
stanza grande è essenziale agire in modo 

fulmineo e repentino, fondamentali in tal 
caso i colpi in sbilanciamento, i cosiddet-
ti “blitz” ad esempio: tecnica di braccia 
eseguita spingendosi con tutta la forza 
sull’avversario perdendo l’aderenza del-
le gambe al suolo, in modo da non dare 
al contendente il tempo di organizzare 
una difesa, prendendolo sul tempo e di 
sorpresa.
Il combattimento si svolge sulla distanza 
di 2 minuti a round, solitamente uno per 
le eliminatorie e in numero da concor-
dare per le finali, a seconda del tipo di 
manifestazione che si tiene e a seconda 
delle direttive della federazione.
I giudici sono 3: un arbitro centrale, che 
è libero di muoversi sul quadrato di gara 
durante il match e 2 giudici di linea, che 
si tengono a distanza dei contendenti e a 
ridosso delle linee che delimitano l’area 
di combattimento.
Ogni qualvolta un atleta mette a segno 
una tecnica valida l’arbitro centrale fer-

ma il combattimento (Attenzione! Non 
ferma il tempo). Nel semi il tempo di gara 
non è effettivo, ma si stoppa soltanto 
quando il giudice dà il comando stabilito 
a tal fine, in caso di richiamo o di infortu-
nio) e procede all’assegnazione dei punti, 
concordando il suo giudizio con quello 
degli altri due giudici.
L’assegnazione avviene a maggioranza 
dei giudizi espressi dalla terna arbitrale.
Il numero dei punti che assegnati varia a 
seconda delle tecniche portate a segno; 
tengo a sottolineare che sebbene non si 
tratta di kumite (il karate sportivo, che 
a differenza del semi non prevede i col-
pi in sbilanciamento…), la tecnica deve 
comunque essere “pulita”, precisa, in 
equilibrio e consapevole ovvero l’atleta 
che deve guardare il bersaglio che colpi-
sce, cercando di evitare di effettuare una 
tecnica “cieca” che, a norma di regola-
mento, non deve essere ritenuta valida.
Ritornando alla varietà del numero di 
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punti da assegnare in base ai colpi portati 
a segno. Il punteggio è così suddiviso:
■ tecnica di pugno al corpo: 1 punto
■ tecnica di pugno alla testa: 1 punto
■ tecnica di pugno in volo: 1 punto
■ tecnica di calcio al corpo: 1 punto
■ tecnica di calcio alla testa: 2 punti
■ tecnica di calcio al corpo in volo: 2 

punti
■ tecnica di calcio alla testa in volo: 3 

punti
■ tecnica di spazzata seguendo il senso 

articolare della gamba colpita: 1 punto

E’	possibile	che	l’arbitro	oltre	ad	asse-
gnare i punti, proceda anche alla sottra-
zione degli stessi a causa di fattori come 
l’eccessivo contatto, scorrettezze varie, 
comportamenti anti-sportivi, fino ad arri-
vare alla squalifica dell’atleta responsa-
bile di azioni non in linea con lo spirito 
sportivo e marziale.
Le misure regolamentari dei quadrati di 
gara sono di 6m x 6m o 8m 8m a seconda 
degli spazi concessi.
I punti vengono sottratti anche in caso 
di uscita dal quadrato di gara, in linea di 
massima, salvo diverse disposizioni, le 
prime due uscite sono concesse, la ter-
za prevede la sottrazione di 1 punto, la 
quarta o quinta la squalifica dell’atleta. 
E’	considerata	uscita	anche	il	semplice	
appoggio di uno dei piedi fuori dalle linee 
del quadrato, ma non viene segnalata 
l’uscita in caso di spinta da parte dell’av-
versario.
Alla fine dei 2 minuti il giudice centrale 
assegna la vittoria all’atleta che natural-
mente ha conseguito il maggior numero 
di punti (nel caso in cui uno dei due atleti 
raggiunge uno stacco di 10 punti dall’av-
versario, viene automaticamente asse-
gnata la vincita indipendentemente dal 
tempo rimasto).
 Le regole del semi prevedono un abbi-
gliamento specifico, costituito dalla divisa 
della squadra di appartenenza: casacca , 
pantalone e cintura che attesti il grado di 
preparazione dei contendenti.
Inoltre gli atleti devono indossare le 
seguenti protezioni:
■ casco da gara
■ paradenti
■ guantoni omologati per questo tipo di 

combattimento
■ conchiglia per i maschi, corpetto pro-

tettivo per le femmine
■ paratibie
■ calzari protettivi omologati per questo 

tipo di combattimento

La posizione di guardia che è preferibile 
mantenere durante un combattimento 
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piuttosto laterale nell’intento di dare 
meno bersagli disponibili all’avversario.
tutto questo in nome di una disciplina 
che non si basa sulla forza o sulla vio-
lenza, ma sull’astuzia, il tempismo, la 
velocità di esecuzione, il colpo d’occhio e, 
naturalmente, la tecnica.

iL Light contact
Il light contact è forse la massima 
espressione tecnica della kickboxing. Si 
tratta di un tipo di combattimento a con-
tatto leggero, continuato sulla distanza di 
2 rounds da 2 minuti ciascuno.
 In questo caso l’atleta ha la possibilità 
di muoversi sul quadrato liberamente e 
di svolgere il combattimento senza che 
l’arbitro fermi l’incontro dopo ogni singo-
la tecnica portata a segno. La distanza da 
mantenere tenere non è eccessivamen-
te lunga, anzi gli atleti possono trovarsi 
anche a una distanza cortissima, abbi-
nando alle tecniche di gambe gli stessi 
colpi ereditati dalla classica boxe: diret-
ti, ganci e montanti. L’arbitro centrale 
ferma l’incontro solo in caso di “break”, 
per distanziare gli atleti in “clinch” o in 
caso di richiamo per eccessivo contatto, 
scorrettezze varie o uscita dal quadrato 
di gara. Oltre all’arbitro centrale, altri 2 
giudici di “sedia”, definiti in tal modo per-
ché seduti agli angoli opposti del quadra-
to, che appuntano le segnalazioni nelle 
loro apposite schede, come peraltro fa 
anche il giudice centrale, assegnando le 
riprese all’uno o all’altro atleta coi pun-
teggi di 10-10 in caso di parità, 10-9 in 
caso di leggera preferenza per uno dei 
contendenti, 10-8 nel caso di una netta 
superiorità dell’uno sull’altro.
Anche qui gli atleti pagano le uscite, con 
richiami e sottrazioni di punti, fino alla 
quinta uscita che determina la squalifica 
dell’atleta. Le uscite sono cumulative, 
quindi quelle del secondo round si som-
mano a quelle del primo.
La guardia da mantenere in questo tipo di 
combattimento è preferibilmente fronta-
le o al massimo semifrontale, posizione 
ideale per portare colpi come il gancio 
o il montante che vanno eseguiti sulla 
corta distanza, cosa impossibile da rea-
lizzarsi nel semi-contact. Il quadrato di 
gara misura 6m x 6m o 8m x 8m a secon-
da delle esigenze, o anche in un ring (di 
conseguenza l’opzione delle uscite è 
annullata).
L’abbigliamento regolamentare è costi-
tuito da maglietta e pantalone.
Le protezioni obbligatorie sono:
■ casco da gara
■ paradenti
■ guantoni da 10 once

■ conchiglia per gli uomini, corpetto per 
le donne.

■ Paratibie
■ Calzari omologati per questo tipo di 

combattimento.
In questa disciplina è molto importante 
la perfezione stilistica dei movimenti, la 
mobilità sulle gambe e sul tronco, il fiato 
e la velocità.

iL FULL contact
Il Full-Contact è la componente più impe-
gnativa delle discipline contact. Prevede 
una preparazione estremamente dura 
da parte dell’atleta che dovrà affronta-

re un tipo di combattimento le cui rego-
le, a differenza delle altre due tipologie 
già descritte, prevedono la vittoria per 
Knock-Out o per K.O. tecnico, cioè per 
intervento arbitrale in caso di eccessiva 
(e pericolosa) passività dell’atleta o per 
intervento medico in caso di ferite che 
impediscano all’ atleta il proseguimento 
del match.
Il combattimento è suddiviso in rounds da 
tre minuti ciascuno, in numero da con-
cordare prima dell’incontro, a seconda 
che si combatta nella categoria dilettanti 
o professionisti o secondo quanto pre-
visto dai diversi regolamenti federali. 
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Come ho già specificato il combattimento 
è a pieno contatto ed è previsto il K.O., 
ma non per questo si deve ritenere il full 
contact come uno sport pericoloso o da 
evitare, ma soltanto come una pratica 
sportiva che richiede sacrifici maggio-
ri, una preparazione anche al di fuori 
dell’orario di palestra, una dieta bilancia-
ta concordata con un medico sportivo, e, 
se mi è concesso, una certa predisposi-
zione naturale.
I colpi possono essere portati soltanto al 
di sopra della cintura, quindi, (chiaria-
molo una volta per tutte, dato che molti 
miei allievi mi fanno sempre la stessa 
domanda), sono proibiti i low-kicks, mici-
diali calci portati con le tibie sui muscoli 
laterali del femore.
Gli incontri di svolgono in un classico 
ring; il giudizio è affidato a una giuria di 
sedia che assiste all’incontro a bordo 
ring, assegnando le riprese coi punteggi 
di 10-8, 10-9, 10-10. Il verdetto finale è 
data a maggioranza dei giudizi espressi. 
tutto ciò se l’incontro non finisce prima 
del limite per knock-out o per intervento 
medico.
Posso solo dire che, secondo il mio 
modesto parere, tra le discipline a con-
tatto pieno il full è quella più affascinante 
e bella da vedere, dato che gli atleti non 
pensano soltanto a “picchiarsi”, ma fanno 
sfoggio di tecniche di alta scuola, come 
calci in rotazione, saltati e non, cercando 
di unire alla potenza dei colpi una per-
fezione tecnica e una spettacolarità che 
non è facile di solito riscontrare nelle 
altre discipline a pieno contatto.
Naturalmente la posizione di guardia 
da tenere in questa disciplina è quella 
frontale o semifrontale, poiché a un otti-
ma preparazione nelle tecniche di calcio 
deve accompagnarsi una altrettanto vali-
da preparazione nel pugilato.
L’abbigliamento obbligatorio è costituito 
dal semplice pantalone, mentre le prote-
zioni essenziali sono:
■ Casco da gara
■ Paradenti
■ Guantoni da 10 once
■ Conchiglia per gli uomini, corpetto per 

le donne
■ Paratibie
■ Calzari omologati per questo tipo di 

combattimento:

Mi auguro di essere stato esauriente e 
di avere chiarito molti dubbi su quelle 
che sono le differenze fondamentali tra il 
semi, il light e il full contact.
Allora a presto, ragazzi!!!

Ci vediamo in pedana e….
Sù la gUardia... conTacT!!!! Carmine Caiazzo, 7º Dan di tae Kwon Do
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arezzo: 20-11-2005

campionati italiani 
1ª fase 2006

■■■ RagaZZi Semi / Fino 13 anni
-30 Kg maSchi
Pasqui Priscilla ............ Monterotondo
Margani Simone ........... Milano
30-35 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
Carletto thomas .......... Padova
Paganello Ilenia ........... Milano
Chierca	Emanuele ....... Padova
35-45 Kg
Beltrame Alessandro... Roma
Nardo Michele .............. Padova
+ 45 Kg
Draghi Gianmaria ......... Padova
Cardena Nicola............. Padova
-60 Kg Semi contact
D’Adamo Danilo ........... Roma 1° Junior
Fino Giovanni ................ Roma 2º Junior
zingone Gabriele .......... Roma
Draghi Gianmaria ......... Padova
Margani Franco ............ Milano 1º Senior
60-64 Kg Semi contact
D’Andrea Roberto ........ Livorno
D’Adamo Danilo ........... Roma
Alberighi Dario ............. Roma
Manganiello Daniele .... Padova 1º Junior
64-67 Kg Semi contact
Bernardeschi Daniele .. Livorno
zito Matteo.................... Parma
Giuliani Walter .............. Roma
Gallo Davide.................. Udine
67-71 Kg Semi contact
zito Matteo.................... Parma
Pasqualino Luca ........... Roma
Lelli Cesare .................. Arezzo
Costantini Denis ........... Ravenna
71-75 Kg Semi contact
Libergolis Giulio ........... Foggia
Faiola David .................. Roma

Caristia Filippo ............. Milano
Pasqualino Luca ........... Roma
75-81 Kg Semi contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Messina Manuele ......... Roma
Bigi Alessandro ............ Arezzo
Esposito	Roberto .......... Roma
81-86 Kg Semi contact
Miculan Massimiliano .. Roma
zanchi Cristian ............. Roma
Salvi Massimiliano ....... Arezzo
86-91 Kg Semi contact
zabardi Simone ............ Ferrara
Finocchi Simone ........... Roma
Lenarduzzi Roberto ..... Udine
Salvi Massimiliano ....... Arezzo
+91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Roma
Del Vescovo Francesco Roma
Neri Jacopo .................. Arezzo
Di Flavio Marco ............ Roma
+91 Kg Semi contact oVeR 40
Coletto Daniele ............. Jesolo

■■■ Light contact
-60 Kg Light contact JUnioR
Rascioni Manuel ........... Roma
Varese Luca .................. La Spezia
Sandu Gabriele ............. Monterotondo
-60 Kg Light contact Senior
Savorelli Stefano .......... Ravenna
Bruschi Mirco ............... La Spezia
Donati Maurizio ............ Monterotondo
Annetta Claudio ............ Firenze
60-64 Kg Light contact
Felici Luca .................... Roma
Presutti Giovanni .......... Roma
Mezzogori Dario ........... Ferrara
Selvatici Andrea ........... La Spezia

64-67 Kg Light contact
Baroncelli Simone ....... Ravenna
Montavoci Alessandro . Modena
Gianelli Mirco ............... Faenza
Giuliani Walter .............. Roma
67-71 Kg Light contact
Baroncelli Simone ....... Ravenna
Franchi Samuele .......... Livorno
Bencivenga Mauro ....... Roma
Correani Andrea ........... Livorno
71-75 Kg Light contact
Balboni Alessandro ...... Ferrara
Carboni Marco .............. Arezzo
Voltarelli Andrea .......... Arezzo
Quaranta Sirio .............. Livorno
75-81 Kg Light contact
Cevolani Giulio.............. Ferrara
D’Orsi Giuseppe ........... Roma
Bigi Alessandro ............ Arezzo
Belli Luca ...................... Arezzo
81-86 Kg Light contact

-55 kg Light Donne

-86 kg Semi Uomini -86 kg Light Uomini

iaksa
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Pica Fabio ..................... Monterotondo
Di Paola Massimiliano . Monterotondo
Caravaggio	Eugenio ..... Udine
86-91 Kg Light contact
Campailla Paolo ........... Ferrara
zabardi Simone ............ Ferrara
Brunetti Roberto .......... Roma
Castaldi Fabio ............... Roma
+91 Kg Light contact
Rocchi Alen ................... Ferrara
Pizzighello Stefano ...... Padova
Primi Alessandro ......... Roma
Del Vescovo Francesco Roma

■■■ Semi Donne
-55 Kg Semi Donne
Renzulli Irene ............... Foggia 1º Junior
Callengher Barbara ..... Udine
Ceci Priscilla ................ Milano 2º Junior
Ghizzani Monica ........... Livorno
55-60 Kg Semi Donne
Bidin Adriana ................ Udine
Romani Sara ................. Monterotondo
Perazzini Viviana .......... Monterotondo
Pieroni Letizia .............. Monterotondo
60-65 Kg Semi Donne
Olzai Jessica ................. Roma 1º Junior

+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Roma 1º Open
■■■ Light Donne
-55 Kg Light contact
La Bella Silvia ............... Roma
Martini Vanessa............ Roma 1º Junior
55-60 Kg Light Donne
Scacco Simona ............. Ravenna
DI Rienzo Daniela ......... Roma
Roviezza Michela .......... Modena
60-65 Kg Light Donne
Olzai Jessica ................. Roma 1º Junior
Malpassi Simona .......... Ravenna

-81 kg Light Uomini

60 kg Savorelli

+91 kg Semi Uomini

-65 kg Light Donne -71 kg Light Uomini

-81 kg Semi Uomini Il Mº Stazi
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molinella (Bo): 11-12-2005

campionati italiani 
2ª fase 2006

-60 Kg Semi contact junior
D’Adamo Danilo ........... Roma
Fino Giovanni ................ Roma
zingone Gabriele .......... Roma
Cavalieri D’Oro Armando Comacchio
-60 Kg Semi contact Senior
Bottoni Simone ............. Roma
Patti Lorenzo ................ Udine
60-64 Kg Semi contact Jun
D’Adamo Danilo ........... Roma
Paganello Alessio ........ Milano
Cavalieri Jacopo ........... Comacchio
Alecci Simone ............... Milano
60-64 Kg Semi contact Senior
Rimi Vincenzo ............... Pavia
Bompani Andrea .......... Varese
Petrenga Salvatore ...... Varese
Alberighi Dario ............. Roma
64-67 Kg Semi contact
Doria Manuel ................ Sottomarina
Giuliani Walter .............. Roma
zito Matteo.................... Parma
Gallo Davide.................. Udine
67-71 Kg Semi contact
zito Matteo.................... Parma
tofani Mirko ................. Roma 1º Junior
Lelli Cesare .................. Arezzo
Doria Manuel ................ Sottomarina
71-75 Kg Semi contact Junior
Cafarotti Alessandro .... Roma
Redigolo Alessio ........... Jesolo
Carli Marco ................... Comacchio
Casadei Mirco ............... Comacchio
71-75 Kg Semi contact Senior
Di Garbo Denis ............. Padova
Boscolo Igor ................. Sottomarina
Libergolis Giulio ........... Foggia
Cafarotti Alessandro .... Roma
75-81 Kg Semi contact
Cittarella Fabio ............. Varese

Guatteri Giacomo ......... Livorno
Di Garbo Denis ............. Padova
Boscolo Igor ................. Sottomarina
81-86 Kg Semi contact
Vianello tiziano ............ Sottomarina
Cittarella Fabio ............. Varese
Miculan Massimiliano .. Roma
zanchi Cristian ............. Roma
86-91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Roma
Vianello tiziano ............ Sottomarina
Lenarduzzi Roberto ..... Udine
Supplizio Alessio .......... Sottomarina
+91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Roma
Saporetti Mirco ............. Ravenna
Slavisa Milanovic .......... Jesolo
Di Flavio Marco ............ Roma
+91 Kg Semi cont over 40
Coletto Daniele ............. Jesolo
■■■ Ragazzi Semi / Fino 13 anni
-30 Kg maschi
Andreis Andrei ............. Monterotondo
Pasqui Priscilla ............ Monterotondo
Margani Simone ........... Milano
30-35 Kg
Carletto thomas .......... Padova
Andreis Andrei ............. Monterotondo
Carl Gianluca ................ Comacchio
Garbo Luca ................... Padova
35-45 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
Alberi Nicola ................. Comacchio
45-50 Kg
Cardena Nicola............. Padova
D’Adamo Fabio ............. Roma
Mazza Stefano .............. Comacchio
Farinelli Mattia ............. Comacchio
+50 Kg
Piemontese Giovanni ... Foggia

Draghi Gianmaria ......... Padova
Gremiatchenski Rostilav Comacchio
Aboulabil Amin ............. Ferrara

■■■ Full contact
67-71 Kg
Franchi Samuel ............ Livorno
75-81 Kg
Guatteri Giacomo ......... Livorno
86-91 Kg
Cavalieri tiziano ........... Comacchio

■■■ Light contact
-60 Kg Light contact Senior
Savorelli Stefano  ......... Ravenna
Donati Maurizio ............ Monterotondo
Sandu Gabriele ............. Monterotondo
Mazzini Matteo ............. Ferrara
60-64 Kg Light contact
Mezzogori Dario ........... Ferrara
Mingozzi Matteo ........... Molinella
Pavarani Matteo ........... Parma
Selvatici Andrea ........... La Spezia
64-67 Kg Light contact
Montavoci Alessandro . Modena
Giuliani Walter .............. Roma
Gianelli Mirco ............... Faenza
Miozzo Massimo ........... Jesolo
67-71 Kg Light contact
Baroncelli Simone ....... Ravenna
Franchi Samuele .......... Livorno
Bencivenga Mauro ....... Roma
Boretti Vieri .................. Firenze
71-75 Kg Light contact
Peric Ivan ...................... Padova
Frasca Michele ............. Roma
Carboni Marco .............. Arezzo
Pettazzoni Marco ......... Ferrara
75-81 Kg Light contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno

Il Mº Caristia +65 kg Light Donne +64 kg Semi
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Cevolani Giulio.............. Ferrara
Belli Luca ...................... Arezzo
Spadini Mauro .............. Pavia
De Marchi Sergio ......... Ferrara 1º Junior
81-86 Kg Light contact
Bertelli thomas ........... Ferrara
zerbinati thomas ......... Ferrara
Pica Fabio ..................... Monterotondo
Gaggioli Dante .............. Monterotondo
86-91 Kg Light contact
Camapilla Paolo ........... Ferrara
Cavalieri tiziano ........... Comacchio
Perlini Giovanni ............ Arezzo
Brunetti Roberto .......... Roma
+91 Kg Light contact

Rocchi Alen ................... Ferrara
Gasperini Lorenzo ........ Medicina
Pizzighello Stefano ...... Padova
Bondani Romano .......... Parma

■■■ Semi Donne
-50 Kg Semi Donne
Caristia Giusy ............... Milano
Ceci Priscilla ................ Milano 1º Junior
Gollini Marcella ............ Ferrara
50-55 Kg Semi Donne
Piccioni Valentina ......... Cremona
Ghizzani Monica ........... Livorno
Callengher Barbara ..... Udine
Gollini Marcella ............ Ferrara

55-60 Kg Semi Donne
Bidin Adriana ................ Udine
Romani Sara ................. Monterotondo
Perazzini Viviana .......... Monterotondo
Pieroni Letizia .............. Monterotondo
60-65 Kg Semi Donne
Olzai Jessica ................. Roma 1º Junior
Pasqual Irene ............... Jesolo
+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Roma
Pigò Damiana ............... Pavia

■■■ Light Donne
-50 Kg Light contact
zama Michela ............... Ravenna
50-55 Kg Light contact
La Bella Silvia ............... Roma
Ghizzani Monica ........... Livorno
55-60 Kg Light Donne
Di Rienzo Daniela ......... Roma
Scacco Simona ............. Ravenna
Roviezza Michela .......... Modena
Guidi Livia ..................... Imola
60-65 Kg Light Donne
Falcone Anna Maria ..... Cervia
Campodipietro Simona Parma
Pasqual Irene ............... Jesolo
+65 Kg Light Donne
Falcone Anna Maria ..... Cervia
Vicari Sara .................... Ferrara
Romaggioli Romina ..... Roma 1º Junior
Costi Stefania ............... Parma-60 kg Semi Donne -60 kg Light

-91 kg Light Uomini

-35 kg Semi Contact Cardena - Di Garbo - Gherardi -55 kg Semi Donne

-64 kg Light Uomini
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catanzaro: 18-12-2005

campionati italiani 
3ª fase 2006

■■■ Semi contact Uomini
-67 Kg
Pellegrino Domenico ... Foggia
Idotta tindaro ............... Messina
Panuccio Francesco..... Messina
Cervino Cristian............ taranto
-75 Kg
Libergolis Giulio ........... Foggia
Cava Salvatore ............. Scalea
Fina Giuseppe ............... taranto

■■■ Light contact
-50 Kg donne
La Manna Alessandra  . Catanzaro
-60 Kg donne
trapasso Katia  ............ Catanzaro
-67 Kg uomini
tomaino Antonio  ......... Catanzaro
Zirpoli	Ercole	 ............... Catanzaro
tommolillo Giovanni .... Catanzaro
tromatore Giuseppe .... Avola
-71 Kg uomini
Rotella Luigi ................. Catanzaro
Avena Fabio .................. Scalea
-75 Kg uomini
Bagnatovalerio  ............ Catanzaro
Rillo Antonio  ................ Catanzaro Lido
Cava Salvatore ............. Scalea
+91 Kg uomini
Orefice Luigi ................. Scalea
Cava Salvatore ............. Scalea

■■■ Semi contact Ragazzi
-25 Kg
Bilotta Brian ................. Lamezia terme
Ruggeri Davide ............. Messina
-30 Kg
Genesio Salvo ............... Avola
Caforio Simone ............. taranto
zoccoli Samuele  .......... Messina
Schisciano Samuele ..... Siracusa
-30 Kg Bambine
Vittorino Maria .............. Scalea
Ruggeri Noemi ............. Messina
-35 Kg
Genesio Salvo ............... Avola
Dimaria Giuseppe ........ Avola
Gravina Luca ................ Scalea
Schisiamo Mirko .......... Siracusa
-35 Kg Bambine
De Laura Valeria .......... Siracusa
Amenta Giusy ............... Avola
Vittorino Maria .............. Scalea
-40 Kg
Fago	Emanuele ............ taranto
Gennaro Pietro ............. Messina
Di Maria Giuseppe ........ Avola
Maniscalco Giuseppe ... Messina
-45 Kg Bambini
Capitta Vincenzo ........... Avola
Rotondaro David ........... Scalea
Averna Salvatore .......... Messina
Vittorino Lorenzo .......... Scalea

Spadaro Santino ........... Messina
-45 Kg Speranze
Corso Danilo ................. Avola
Capitta Vincenzo ........... Avola
Serafini Antonio  ........... Messina
Martella Francesco ...... taranto
-55 Kg
Corso Danilo ................. Avola
Rotondaro Massimo ..... Scalea
-60 Kg
Piemontese Giovanni ... Foggia
Panuccio Francesco..... Messina
De	Pasquale	Enrico ..... Messina
-65 Kg
Santostefano Francesco .Avola
Idotta tindaro ............... Messina
+70 Kg
Anastasi Antonio .......... Siracusa
Costa Pedro Francesco ..Messina
-60 Kg Junior
Panuccio Giosia  ........... Messina
Lombardo Francesco ... Messina
Cervino Cristian............ taranto

■■■ Semi contact Ragazze
-55 Kg
Renzulli Irene  .............. Foggia
Rametta Giusy .............. Siracusa
■■■ Semi contact Donne
-60 Kg
Liguori Katia ................. Catanzaro
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■■■ Light contact Ragazzi
-60 Kg ragazzi
Santostefano Francesco .Avola
trombatore Giuseppe .. Avola
Loreto Corrado ............. Avola
Procopio Vittorio........... Catanzaro

■■■ Kick Light
-50 Kg Donne
Fregola Barbara ........... Catanzaro
-60 Kg
trombatore Giuseppe .. Avola
Abiusi Gianpaolo .......... Catanzaro
-63 Kg
Abiusi Gianpaolo .......... Catanzaro
-75 Kg
Bagnato Valerio  ........... Catanzaro

Gerace Paolo  ............... Catanzaro
-81 Kg
Grossi Donato ............... Matera
Gualtieri Alessio  .......... Catanzaro

■■■ thai Boxe
-67kg
Gerace Paolo  ............... Catanzaro
-71 Kg
Corrado Andrea  ........... Catanzaro
-75 kg
Corrado Andrea  ........... Catanzaro
Gerace Paolo  ............... Catanzaro

■■■ Kick Light
-50 Kg Donne
Fregola Barbara ........... Catanzaro

-60 Kg
trombatore Giuseppe .. Avola
Abiusi Gianpaolo .......... Catanzaro
-63 Kg
Abiusi Gianpaolo .......... Catanzaro
-75 Kg
Bagnato Valerio ............ Catanzaro
Gerace Paolo ................ Catanzaro
-81 kg
Grossi Donato ............... Matera
Gualtieri Alessio ........... Catanzaro

w w w . k i c k b o x i n g . i t
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monte sant’angelo (Fg): 15-01-2006

campionati italiani 
4ª fase 2006

■■■ Semi contact Ragazzi
-25 Kg Fino 7 anni
Marasco	Emanuele ...... Foggia
Ferri Girolamo .............. Foggia
Di Bari Giandio ............. Mts
Lombardi Pasquale ...... Foggia
-25 Kg +7 anni
Lauriola Matteo ............ Mts
Lo Russo Gerardo ........ Foggia
Sangenesio Pasquale .. Mts
Riccardi Giovanni ......... Foggia

25-30 Kg
Piemontese Michelangelo Mts
Di Nauta Michele .......... Cagnano Varano
Palumbo	Emanuele ..... Mts
Failla Simone ............... Mts
-30 Kg Bambine
Picarelli Idaluna ........... Foggia
Sacco Federica ............. Mts
Rinaldi Rosa ................. Mts
-35 Kg
Bruno Michele .............. Foggia

Perillo Rira ................... Cagnano Varano
Andrei Andrei ............... Monterotondo
Di Rita Alessia .............. Cagnano
35-40 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
Lo Russo Francesco .... Foggia
Gelsomino Arcangelo .. Foggia
40-45 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
Filannino Savino ........... Foggia
45-50 Kg
Di Iasio Michele ............ Mts
Umbriano Claudio ........ Foggia
Esposito	Daniele .......... Mts
50-55 Kg
Piemontese Giovanni ... Mts
Di Iasio Michele ............ Mts
+55 Kg
Piemontese Giovanni ... Mts
Filipetti Daniele ............ San Severo

■■■ Semi contact Donne
-50 Kg
Guerra Mirella .............. Mts
50-55 Kg
Renzulli Irene ............... Mts
55-60 Kg
Romani Sara ................. Monterotondo
Perazzini Viviana .......... Monterotondo
60-65 Kg
Olzai Jessica ................. Roma
+65 Kg
Faiola Diletta ................ Roma
Romaggioli Romina ..... Roma
open
Faiola Diletta ................ Roma
Renzulli Irene ............... Mts

■■■ Semi contact Uomini
-60 Kg
Scialandrone Riccardo Foggia
D’Adamo Danilo ........... Roma 1° Junior
Fino Giovanni ................ Roma 2º Junior
Lauriola Michele .......... Mts 2º Senior
60-64 Kg
Alberighi Dario ............. Roma
Ciociola Francesco ....... Foggia 1º Junio
Bompani Andrea .......... Parma 2º Senior
D’adamo Danilo ............ Roma 2º Junior
64-67 Kg
Bompani Andrea .......... Parma
zito Matteo.................... Parma
Giuliani Walter .............. Roma
Pellegrino Domenico ... Foggia
67-71 Kg
Magno Severino ........... Foggia
tofani Mirko ................. Roma 1º Junior

iaksa
la storia
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Grifa Michele ................ Mts 2º Junior
zito Matteo.................... Parma 2º Senior
71-75 Kg
Di tullo Luigi ................ Foggia 1º Junior
Libergolis Giulio ........... Mts 1º Senior
Petrilli Ivan ................... Roma 2º Junior
Faiola David .................. Roma 2º Senior
75-81 Kg
Magno Severino ........... Foggia
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Messina Manuele ......... Roma
Palena Lorenzo ............ Mts
81-86 Kg
Palena Lorenzo ............ Mts
Attanascio Paolo .......... Foggia
zanchi Cristian ............. Roma
Guatteri Giacomo ......... Livorno
+86 Kg
Finocchi Simone ........... Roma
Attanascio Paolo .......... Foggia

■■■ Light contact Donne
-55 Kg
Renzulli Irene ............... Mts
Guerra Mirella .............. Mts
55-60 Kg
Di Rienzo Daniela ......... Roma
+60 kg
Romaggioli Romina ..... Roma

■■■ Light contact Uomini
-60 Kg
Donati Maurizio ............ Monterotondo
Soldani Pasquale ......... Molfetta
Sandu Gabriel ............... Monterotondo
60-64 Kg
Felici Luca .................... Roma
Ciociola Francesco ....... Foggia
64-67 Kg
Giannelli Mirko ............. Faenza
Giuliani Walter .............. Roma
Bucci Davide ................. Faenza
67-71 Kg
Caputi Antonio .............. Molfetta
Bencivenga Mauro ....... Roma
Scrivani Saverio ............ Molfetta
tofani Mirco .................. Roma
71-75 Kg
Carlucci Michele .......... Molfetta
Frasca Michele ............. Roma
testa Stefano ............... S.Severo
tardio Alfredo .............. S.Severo
75-81 Kg
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Angeloro Antonio ......... S.Severo
Delle Vergini Saverio ... S.Severo
tardio Alfredo .............. S.Severo
81-86 Kg
Gaggioli Dante .............. Monterotondo
Pica Fabio ..................... Monterotondo
Delle Vergini Saverio ... S.Severo
Guatteri Giacomo ......... Livorno
+86 Kg
Gaggioli Dante .............. Monterotondo
Pica Fabio ..................... Monterotondo
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ferrara: 29-01-2006

campionati italiani 
5ª fase 2006

-60 Kg Semi contact
D’Adamo Danilo ........... Roma 1º Junior
Fino Giovanni ................ Roma 2º Junior
Patti Lorenzo ................ Udine
Kishi Kota ..................... Bologna
60-64 Kg Semi contact
Alberighi Dario ............. Roma
Pasetti Cristian ............. Jesolo
Barbagli Filippo ............ Arezzo
D’andrea Roberto ......... Livorno
64-67 Kg Semi contact
zito Matteo.................... Parma
Giuliani Walter .............. Roma
Gallo Marco .................. Udine
Alberighi Sergio ........... Roma
67-71 Kg Semi contact
tofani Mirko ................. Roma 1º Junior
zito Matteo.................... Parma
Costantini Denis ........... Ravenna
Ordan Roger ................. Padova
71-75 Kg Semi contact
Di Garbo Denis ............. Padova
Faiola David .................. Roma
Ordan Roger ................. Padova
Redigolo Alessio ........... Jesolo 1º Junior
75-81 Kg Semi contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Di Garbo Denis ............. Padova
Bigi Alessandro ............ Arezzo
Messina Manuele ......... Roma
81-86 Kg Semi contact
zanchi Cristian ............. Roma
Rigato Franco ............... Padova
De Sabbata Mauro ....... Udine
Salvi Massimiliano ....... Arezzo
86-91 Kg Semi contact
zabardi Simone ............ Ferrara

Finocchi Simone ........... Roma
Lenarduzzi Roberto ..... Udine
+91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Roma
Saporetti Mirco ............. Ravenna
Slavisa Milanovic .......... Jesolo
+91 Kg Semi contact over 40
Coletto Daniele ............. Jesolo
■■■ Ragazzi Semi / Fino 13 anni
-30 Kg maschi
Coletto Angela .............. Jesolo
Simeoni Nicolò ............. Jesolo
30-35 Kg
Cinti Federico ............... Jesolo
Porceddu Simone ......... Jesolo
35-40 Kg
Secchiati Manuel .......... Jesolo
Scrocca Valerio ............ Jesolo
40-45 Kg
Fino Davide ................... Roma
Farinelli Mattia ............. Comacchio
45-50 Kg
Cavalieri D’Oro Armando Comacchio
+50 Kg
Carli Simone ................. Comacchio
Gremiatchenski Rostilav ..Comacchio
Aboulabil Amin ............. Ferrara
■■■ Light contact
-60 Kg Light contact Senior
Kishi Kota ..................... Bologna
Patti Lorenzo ................ Udine
Mazzini Matteo ............. Ferrara
60-64 Kg Light contact
Felici Luca .................... Roma
Ferri Vittorio ................. Cento
Bonazzi Riccardo.......... Cento
Riccardi Niki ................. Rovigo

64-67 Kg Light contact
Marzani Mattia ............. Sassuolo
Giannelli Mirco ............. Faenza
Montavoci Alessandro . Modena
Giuliani Walter .............. Roma
67-71 Kg Light contact
Baroncelli Simone ....... Ravenna
Bencivenga Mauro ....... Roma
Mattarelli Matteo ......... Ferrara
Boretti Vieri .................. Firenze
71-75 Kg Light contact
Frasca Michele ............. Roma
Peric Ivan ...................... Padova
Bittini Massimo ............ Imola
Pettazzoni Marco ......... Ferrara
75-81 Kg Light contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Cevolani Giulio.............. Ferrara
Vona Andrea ................. Ravenna
Bertoldi Maurizio ......... Parma
De Marchi Sergio ......... Ferrara 1º Junior
81-86 Kg Light contact
Bertelli thomas ........... Ferrara
tarabusi Christian ....... Faenza
De Sabbata Mauro ....... Udine
Caravaggio	Eugenio ..... Udine
86-91 Kg Light contact
Camapilla Paolo ........... Ferrara
zabardi Simone ............ Ferrara
Cavalieri tiziano ........... Comacchio
+91 Kg Light contact
Rocchi Alen ................... Ferrara
Gasperini Lorenzo ........ Medicina
Pizzighello Stefano ...... Padova
■■■ Semi Donne
50-55 Kg Semi Donne
Coletto	Eva ................... Jesolo 1º Junior

-86 Kg Light Contact: 1° Bertelli Paolo Campailla

iaksa
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Callengher Barbara ..... Udine
Pasqual Irene ............... Jesolo
55-60 Kg Semi Donne
Coletto	Eva ................... Jesolo 1º Junior
Bidin Adriana ................ Udine
60-65 Kg Semi Donne
Olzai Jessica ................. Roma 1º Junior
Bidin Adriana ................ Udine
+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Roma
Romaggioli Romina ..... Roma
■■■ Light Donne
-50 Kg Light contact
zama Michela ............... Ravenna
Giosi Pamela ................ Roma
Gandolfi Valentina ........ Bologna
Venturi Grandi Giulia.... Bologna
50-55 Kg Light contact
Pasqual Irene ............... Jesolo
Ghizzani Monica ........... Livorno
55-60 Kg Light Donne
Brini Roberta ................ Bologna
Guidi Livia ..................... Imola
+65 Kg Light Donne
Vicari Sara .................... Ferrara
Romaggioli Romina ..... Roma 1º Junior

Eva Coletto

-71 Kg Light Contact: 1° Baroncelli

-71 Kg Semi Contact

Diletta Faiola

1ª Sara Vicari

w w w . k i c k b o x i n g . i t
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Latina: 12-02-2006

campionati italiani 
6ª fase 2006

-60 Kg Semi contact
D’Adamo Danilo ........... Roma 1º Junior
Bottoni Simone ............. Roma 1º Senior
Fino Giovanni ................ Roma 2º Junior
zingone Gabriele .......... Roma 3º Junior
Di Leuce Matteo ........... Foggia 3º Junior
60-64 Kg Semi contact
Alberighi Dario ............. Roma
Fino Giovanni ................ Roma
Di Leuce Matteo ........... Foggia 1º Junior
Di Massa Antonio ......... Formia
64-67 Kg Semi contact
Giuliani Walter .............. Roma
Pellegrino Domenico ... Foggia 1º Junior
Alberighi Sergio ........... Roma
Ramirez Carlos ............ terracina
Milone Williams............ Roma 2º Junior
67-71 Kg Semi contact
Finno Andrea ................ Piombino
Bernardeschi Daniele .. Piombino
Purificatore Davide ...... Formia
tofani Mirko ................. Roma 1º Junior
71-75 Kg Semi contact
Faiola David .................. Roma
Libergolis Giulio ........... Foggia
Petrilli Ivan ................... Roma 1º Junior
Finno Andrea ................ Piombino
75-81 Kg Semi contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Messina Manuele ......... Roma
Codoni Paolo ................ Ancona
Libergolis Giulio ........... Foggia
81-86 Kg Semi contact
Lauretti Lorenzo .......... terracina
Mancini Mauro ............. terracina
Miculam Massimiliano . Roma
zanchi Cristian ............. Roma

86-91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Aprilia
Gentile Paolo ................ Roma
Franchetti Giamberardino Aquila
+91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Aprilia
Di Flavio Marco ............ Roma
Iannelli Pietro ............... Piombino
+91 Kg Semi contact over 40
Coletto Daniele ............. Jesolo

■■■ Ragazzi Semi / Fino 13anni
-25 Kg maschi
Ceglia Giorgio ............... Roma
Mucedola Marco........... San Severo
Villani Michele .............. San Severo
Berardi Anna ................ San Severo
25-35 Kg maschi
Andrei Andries ............. Monterotondo
Sassaroli Stefano ......... Roma
Filippi Matteo ................ Roma
Perrone Delio ............... San Severo
Siano Francesca ........... Isernia
Pasqui Priscilla ............ Monterotondo
35-40 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
Arciulo Mariano ............ Roma
Coluzzi Alessandro ...... Roma
Arapaj Fabio ................. Roma
40-45 Kg
Fino Davide ................... Aprilia
Capogrossi Nicola ........ Roma
Di Giulio Daniel ............. Roma
Mastromanno Simone . Roma
45-55 Kg
Di	Fonza	Emanuele ...... Roma
Olzai Dario .................... Roma

Giansanti Ubaldo .......... Roma
55-60 Kg
Azzarone Michele ......... San Severo
Marinelli Daniele .......... Roma
+60 Kg
Gentile Angelo .............. San Severo
Filippetti Daniele .......... San Severo
Busonero Francesco.... Roma

■■■ Light contact
-60 Kg Light contact Senior
Donati Maurizio ............ Monterotondo
Riscioni Manuel ............ Roma
Sandu Gabriel ............... Monterotondo
60-64 Kg Light contact
Felici Luca .................... Roma
Presutti Giovanni .......... Bracciano
D’Arcangeli Daniele ..... Roma
Roberti Renato ............. Bracciano
64-67 Kg Light contact
Gianelli Mirco ............... Faenza
Montavoci Alessandro . Modena
Marzani Mattia ............. Sassuolo
Pantoni Simone ............ Roma
67-71 Kg Light contact
Panetti Simona ............. Ancona
Bencivenga Mauro ....... Roma
Nori Sigrayawe ............. Roma
Giannantoni Fabrizio .... Roma
71-75 Kg Light contact
Frasca Michele ............. Roma
Squittieri Luigi .............. Roma
Guidi Roberto ............... Roma
Piccione Michele .......... Roma
75-81 Kg Light contact
Florio Carlo .................. San Severo
Angeloro Antonio ......... San Severo

71-75 Kg Light Contact Il M°  Mirco Pantoni

iaksa
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Agolini Maurizio ........... Roma
Guatteri Giacomo ......... Livorno
81-86 Kg Light contact
Pica Fabio ..................... Monterotondo
Raffi Fabio .................... Roma
Gaggioli Dante .............. Monterotondo
Mancini Mauro ............. terracina
86-91 Kg Light contact
Brunetti Roberto .......... Roma
Gentile Paolo ................ Roma
+91 Kg Light contact
Ricercato Luca ............. Roma
Primi Alessandro ......... Roma

■■■ Semi Donne
50-55 Kg Semi Donne
Renzulli Irene ............... Foggia
Ghizzani Monica ........... Piombino
55-60 Kg Semi Donne
Consalvi Giovanna ........ terracina
Carlucci Vittoria............ terracina
Romani Sara ................. Monterotondo
Perazzini Viviana .......... Monterotondo
60-65 Kg Semi Donne
Olzai Jesica ................... Roma Junior
Consalvi Giovanna ........ terracina
+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Aprilia
Romaggioli Romina ..... Roma

■■■ Light Donne
-50 Kg Light contact
Di Marzio Sara .............. Aquila
Giosi Pamela ................ Roma
50-55 Kg Light contact
La Bella Silvia ............... Roma
todini Alessandra ........ Roma
Gasbarrone Alessandra . terracina
55-60 Kg Light Donne
Di Rienzo Daniela ......... Roma
Carlucci Vittoria............ terracina
+60 Kg Light Donne
Vicari Sara .................... Ferrara
Romaggioli Romina ..... Roma
Campitelli Francesca ... Albano
Consalvi Giovanna ........ terracina

-71 Light Contact

-60 Kg Semi Contact

-64 Kg Light Contact Diletta Faiola e Irene Renzulli

Il Maestro troiani con la Di Marzio

w w w . k i c k b o x i n g . i t
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comacchio (Fe): 26-02-2006

campionati italiani 
7ª fase 2006

-60 Kg Semi contact
Fino Giovanni ................ Roma
Cavalieri D’Oro Armando Comacchio
Patti Lorenzo ................ Udine
60-64 Kg Semi contact
Bompani Andrea .......... Parma
Alberighi Dario ............. Roma
Barbagli Filippo ............ Arezzo
Paganello Alessio ........ Milano
64-67 Kg Semi contact
Bompani Andrea .......... Parma
zito Matteo.................... Parma
Giuliani Walter .............. Roma
Gallo Davide.................. Udine
67-71 Kg Semi contact
Lelli Cesare .................. Arezzo
Doria Manuel ................ Sottomarina
tofani Mirko ................. Roma 1º Junior
Ordan Roger ................. Padova
71-75 Kg Semi contact
Di Garbo Denis ............. Padova
Faiola David .................. Roma
Bernardini Alessandro Arezzo
Libergolis Giulio ........... Foggia
75-81 Kg Semi contact

Di Garbo Denis ............. Padova
Boscolo Igor ................. Sottomarina
Bigi Alessandro ............ Arezzo
Redifgolo Alessio ......... Jesolo
81-86 Kg Semi contact
Boscolo Igor ................. Sottomarina
De Sabbata Mauro ....... Udine
Supplizio Alessio .......... Sottomarina
Innocenti Fabrizio ........ Arezzo
86-91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Roma
Supplizio Alessio .......... Sottomarina
zabardi Simone ............ Ferrara
Lenarduzzi Roberto ..... Udine
+91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Roma
Branchi Alberto ............ Arezzo
Saporetti Mirco ............. Ravenna
Slavisa Milanovic .......... Jesolo
+91 Kg Semi cont over 40
Coletto Daniele ............. Jesolo
■■■ Ragazzi Semi / Fino 13 anni
-25 Kg
Coletto Angeal .............. Jesolo
Simeoni Nicolò ............. Jesolo

iaksa
la storia

La squadra di aprilia, guidata dai Maestri Giuliani e di Marcantonio

Il Mº Cognolato
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25-30 Kg
Andries Andrei ............. Monterotondo
Toschi	Enrico ................ Comacchio
Porceddiu Simone ........ Jesolo
30-35 Kg
Carletti thomas ........... Padova
Garbo Luca ................... Padova
Nardo Michele .............. Padova
zarattini Giacomo ......... Comacchio
35-40 Kg
Di Belli Cristian ............ Sottomarina
Alberi Nicola ................. Comacchio
Cinti Federico ............... Comacchio
Secchiati Manuel .......... Jesolo
40-45 Kg
Fino Davide ................... Roma
Farinelli Mattia ............. Comacchio
Bonazza Stefano .......... Comacchio
Angotti Cristian ............ Comacchio
45-50 Kg
Cardena Nicola............. Padova
Cavalieri Nicola ............ Comacchio
Gelli Michael ................. Comacchio
Mazza Stefano .............. Comacchio
50-55 Kg
Di	Fonza	Emanuele ...... Roma
Corsi Nicola .................. Comacchio
Cecchinato Davide........ Padova
+55 Kg
Gremiatchenski Rostilav . Comacchio
Gelli Andrea .................. Comacchio
Cazzanti Fabio .............. Comacchio

■■■ Light contact
-60 Kg Light cont Junior
Piredda Alessandro ..... Brescia
Mastropasqua Marco ...Reggio	Emilia
Sandu Gabriel ............... Monterotondo
Baita Claudio ................ Brescia
-60 Kg Light contact Senior

Donati Maurizio ............ Monterotondo
Patti Lorenzo ................ Udine
Mazzini Matteo ............. Ferrara
60-64 Kg Light contact
Ricci Claudio ................. Firenze
Ghisetti Andrea ............ Brescia
Bonazzi Riccardo.......... Cento
Riccardi Niki ................. Rovigo
64-67 Kg Light contact
Marzani Mattia ............. Sassuolo
Montavoci Alessandro . Modena
Giianelli Mirco .............. Faenza
Giuliani Walter .............. Roma
67-71 Kg Light contact
Boretti Vieri .................. Firenze
Bencivenga Mauro ....... Roma
Camorani Giulio ........... Imola
Baroncelli Simone ....... Ravenna
71-75 Kg Light contact
Scotellaro Lorenzo ....... Jesolo
Bonazzi Alessandro ..... Cento
Peric Ivan ...................... Padova
Mazzini Paolo ............... Cremona
75-81 Kg Light contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Gelli Martin ................... Comacchio
Bigi Alessandro ............ Arerzzo
Belli Luca ...................... Arezzo
De Marchi Sergio ......... Ferrara 1º Junior
81-86 Kg Light contact
Bertelli thomas ........... Ferrara
Camuffo Luigi ............... Sottomarina
Pica Fabio ..................... Monterotondo
Gaggioloi Dante ............ Monterotondo
86-91 Kg Light contact
Camapilla Paolo ........... Ferrara
zabardi Simone ............ Ferrara
Lenarduzzi Roberto ..... Udine
+91 Kg Light contact
Rocchi Alen ................... Ferrara

Saporetti Mirco ............. Ravenna
Branchi Alberto ............ Arezzo

■■■ Semi Donne
50-55 Kg Semi Donne
Piccioni Valentina ......... Cremona
Callengher Barbara ..... Udine
Coletto	Eva ................... Jesolo 1º Junior
Pasqual Irene ............... Jesolo
55-60 Kg Semi Donne
Olzai Jesica ................... Roma
Romani Sara ................. Monterotondo
Pieroni Letizia .............. Monterotondo
60-65 Kg Semi Donne
Olzai Jessica ................. Roma
Bortone Sonia ............... Imola
+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Aprilia
Romaggioli Romina ..... Roma

■■■ Light Donne
-50 Kg Light contact
La Neve Mara ............... Ravenna
Giosi Pamela ................ Roma
Gandolfi Valentina ........ Bologna
Durante Giulia ..............Reggio	Emilia
50-55 Kg Light contact
La Bella Silvia ............... Roma
Venturi Grandi Valentina . Bologna
Venturi Grandi Giulia.... Bologna
Pasqual Irene ............... Jesolo
60-65 Kg Light Donne
Falcone Anna Maria ..... Ravenna
Bortone Sonia ............... Imola
Augenti Anita ................Reggio	Emilia
+65 Kg Light Donne
Vicari Sara .................... Ferrara
Romaggioli Romina ..... Roma

-60 Kg Light Contact
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monterotondo (Roma): 12-03-2006

campionati italiani 
8ª fase 2006

-60 Kg Semi contact
Fino Giovanni ................ Roma 1º Junior
D’Adamo Danilo ........... Roma 2º Junior
zingone Gabriele .......... Roma 3º Junior
Bottoni Simone ............. Roma 2º Senior
60-64 Kg Semi contact
Alberighi Dario ............. Roma
Barbagli Filippo ............ Arezzo
Riccitelli Simone .......... Roma
Mohamed Ahmed ......... Roma
64-67 Kg Semi contact
Alberighi Sergio ........... Roma
Belardinelli Massimo ... Ancona
Giuliani Walter .............. Roma
Pellegrino Domenico ... Foggia 1º Junior
67-71 Kg Semi contact
zito Matteo.................... Parma
tofani Mirko ................. Roma 1º Junior
Bernardeschi Daniele .. Piombino
Lelli Cesare .................. Arezzo
71-75 Kg Semi contact
Libergolis Giulio ........... Foggia
Bernardeschi Daniele .. Piombino
Bernardini Alessandro Arezzo
Di Lorenzo Pasquale .... Caserta 1º Junior
Petrilli Ivan ................... Roma 2º Junior
75-81 Kg Semi contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Bigi Alessandro ............ Arezzo
Messina Manuele ......... Roma

Codoni Paolo ................ Ancona
81-86 Kg Semi contact
zanchi Cristian ............. Roma
Miculam Massimiliano . Roma
Salvi Massimiliano ....... Arezzo
Romaggioli Giordano ... Roma
86-91 Kg Semi contact
zabardi Simone ............ Ferrara
Iannelli Pietro ............... Livorno
Matano Manolo............. Caserta
Salvi Massimiliano ....... Arezzo
+91 Kg Semi contact
Finocchi Simone ........... Aprilia
Neri Jacopo .................. Arezzo
Di Flavio Marco ............ Roma
Branchi Alberto ............ Arezzo
■■■ Ragazzi Semi / Fino 13 anni
-25 Kg maschi
Ceglia Giorgio ............... Roma
Villani Michele .............. San Severo
Mucedola Marco........... San Severo
Esposito	Francesco ...... Monterotondo
25-35 Kg maschi
Andrei Andries ............. Monterotondo
Sassaroli Stefano ......... Roma
Riccardi Andrea ............ Roma
Milione Graziano .......... San Severo
35-40 Kg
Dadamo Fabio .............. Roma
Coluzzi Alessandro ...... Roma

Chira Raur .................... Roma
Cino Michele ................. Lecce
40-45 Kg
Fino Davide ................... Roma
Mastromanno Simone . Roma
Cristofari Marco ........... Roma
45-55 Kg
Di	Fonza	Emanuele ...... Roma
Azzarone Michele ......... San Severo
Olzai Dario .................... Roma
55-60 Kg
Azzarone Michele ......... San Severo
Marinelli Daniele .......... Roma
+60 Kg
Gentile Angelo .............. San Severo
Filippetti Daniele .......... San Severo
Paganello Alessio ........ Milano
■■■ Bambine
Mammucari	Elena........ Roma
Pasqui Priscilla ............ Monterotondo
Berardi Anna ................ San Severo
Giustizia Giovanna ........ San Severo
■■■ Light contact
-60 Kg Light contact Senior
Donati Maurizio ............ Monterotondo
Firenze Lory ................. Lecce
Rascioni Manuel ........... Roma 1º Junior
Sandu Gabriel ............... Monterotondo
60-64 Kg Light contact
Felici Luca .................... Roma
Sole Marco.................... Roma
Riccardi Riki ................. Rovigo
Santini Luca .................. Roma
64-67 Kg Light contact
Giuliani Walter .............. Roma
Gianelli Mirco ............... Faenza
Bucci Davide ................. Faenza

iaksa
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-64 Kg Light Contact - 1° LUCa FELICE

-55 Kg Semi Contact- 1° IREnE REnZULLI
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Donnini Andrea ............ Roma
67-71 Kg Light contact
Bencivenga Mauro ....... Roma
Salvadori Sandro .......... Roma
Finno Andrea ................ Livorno
Di Pasquale Dario ........ Roma
71-75 Kg Light contact
Carboni Marco .............. Arezzo
Nati Alex ....................... Forli
Frasca Michele ............. Roma
Di Lorenzo Pasquale .... 1º Junior
75-81 Kg Light contact
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Gamberale Francesco . Roma
Belli Luca ...................... Arezzo
Russo Dante ................. San Severo
81-86 Kg Light contact
Gaggioli Dante .............. Monterotondo
Quarta Fabio ................. Lecce
Pica Fabio ..................... Monterotondo
Raffi Fabio .................... Roma
86-91 Kg Light contact
zabardi Simone ............ Ferrara
Brunetti Roberto .......... Roma
Matano Manolo............. Caserta
Manno Alessandro ....... Lecce
+91 Kg Light contact
Iannelli Pietro ............... Livorno
Branchi Alberto ............ Arezzo
Scaglione Alessandro .. Roma

■■■ Semi Donne
50-55 Kg Semi Donne
Renzulli Irene ............... Foggia
Ghizzani Monica ........... Piombino
55-60 Kg Semi Donne
Mazzamurro Michela ... Foggia
Romani Sara ................. Monterotondo
Olzai Jesica ................... Roma 1º Junior
Perazzini Viviana .......... Monterotondo
60-65 Kg Semi Donne
Martino Simona ............ Caserta
Olzai Jesica ................... Roma
+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Aprilia
Martino Simona ............ Caserta

■■■ Light Donne
-50 Kg Light contact
Giosi Pamela ................ Roma
De Matteis Claudia ....... Lecce
Gandolfi Valentina ........ Bologna
Penna Valentina ........... Roma
50-55 Kg Light contact
La Bella Silvia ............... Roma
Campaiola Milena ........ Roma
55-60 Kg Light Donne
Argentini Flavia ............ Roma
Martino Simona ............ Caserta
Di Rienzo Daniela ......... Roma
+60 Kg Light Donne
Vicari Sara .................... Ferrara
Schito Francesca ......... Roma
Colanero Angela........... San Severo
Romaggioli Romina ..... Roma
Martino Sonia ............... Caserta

-67 Kg Light Contact- 1° WaLtER GIULIanI

Il Maestro Stazi con il podio 55-60 Kg Semi Contact Donne

-91 Kg Light Contact - 1° SIMonE ZaBaRDI
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catanzaro: 02-04-2006

campionati italiani 
9ª fase 2006

■■■ Semi contact aLLieVi
-30 kg Bambini
Caforio Simone ............. taranto
Cambria Simone .......... Messina
De Fazio Luca ............... Lamezia terme
Marando Mirko ............. Lamezia terme
-30 kg Sopra 10 anni
La Fauci Antonio .......... Messina
Merlino Maicol.............. Delta 2 Messina
Bilotta Brian ................. Lamezia terme
Bilotta William .............. Lamezia terme
-35 kg Bambini
Aloi Manuel ................... Delta 2 Messina
Baldo Lorenzo .............. Lamezia terme
-35 kg Sopra 10 anni
Silvestri Francesco ...... Scalea
Gravina Luca ................ Calea
Romano Fabrizio .......... Messina
-40 kg Bambine
De Laura Valeria .......... taranto
Vittorino Maria .............. Scalea
-40 kg Bambini
Rotondaro David ........... Scalea

Averna Salvatore .......... Messina
Gigliotti tomas ............. Lamezia terme
Grandinetti Francesco . Lamezia terme
-40 Sopra 10 anni
Fago	Emanuele ............ taranto
Martella Francesco ...... taranto
Denaro Giorgio ............. Modica
Messina Ivan ................. Modica
-45 kg
Fino Davide ................... Aprilia
Bruno Salvatore ........... Messina
De Fazio Luciano .......... Lamezia terme
torchia Andrea ............. Lamezia terme
-50 kg
Guzzi	Eugenio ............... Gasperina
Spadaro Santino ........... Messina
Merlino	Elia .................. Messina
Paone Marco ................ Lamezia terme
-55 kg
Serafini Antonio ............ Messina
De	Pasquale	Enrico ..... Messina
Rotondaro Massimo ..... Scalea
-60 kg

Piemontese Giovanni ... Foggia
Mercuri Andrea ............ Lamezia terme
Capone Salvatore ......... Lamezia term
Paone Salvatore ........... Gasperina
+65 kg
Panuccio Giosia ............ Messina
Voci Giuseppe ............... Gasperina
trombetta Luigi ............ Gasperina
Serrafiore Giuseppe ..... Messina

■■■ Light contact -Ragazzi
-40 kg Bambini
Bruno Salvatore ........... Messina
Denaro Giorgio ............. Modica
Allegra Giuseppe .......... Messina
-60 kg Ragazzi
Citriniti tommaso ........ Gym 2000 Cz
tommolillo Roberto ..... Catanzaro
Serafini Antonio ............ Messina
Procopio Vittor io.......... Gym 2000 Cz
+65 kg
Ritiro Silvano ................ Corigliano
Rotundo Rosario .......... Fight Club Cz

iaksa
la storia

C o n t a C t  m A g A z i n e

34



■■■ Semi contact Junior-Senior
-60 kg Junior Uomini
D’Adamo Danilo ........... Kb Roma
Fino Giovanni ................ Kb Aprilia
-60 kg Senior uomini
D’Adamo Danilo ........... Kb Roma
Fino Giovanni ................ Kb Aprilia
D’Agostino Franco ....... Reggio Calabria
-67 kg uomini
Giuliani Walter .............. Kb Aprilia
Alberighi Dario ............. Kb Aprilia
Madonna Vincenzo ....... Gasperina
Agostino Fabio .............. Reggio Calabria
-71 kg uomini
Alberighi Sergio ........... Kb Aprilia
Guarna Fabio ................ Reggio Calabria
-75 kg Junior uomini
Petrilli Ivan ................... Kb Roma
-75 kg uomini
Libergolis Giulio ........... Foggia
Faiola David .................. Kb Aprilia
Petrilli Ivan ................... Kb Roma
Costanzo Massimo ....... Reggio Calabria
-81 kg uomini
Gagliano Nicola ............ Indy Scalea
Messina Manuele ......... Kb Aprilia
-91 kg uomini
Finocchi Simone ........... Kb Aprilia
Romagnoli Benito ........ Corigliano
Calabròò Francesco ..... Corigliano
+91 kg uomini
Finocchi Simone ........... Kb Aprilia
Romagnoli Benito ........ Corigliano
Calabrò Francesco ....... Corigliano

■■■ Semi Donne
-50 kg Junior
Aiello Fabienne ............ Gasperina
Cavalieri Claudia .......... Lamezia terme
-55 kg Junior
Renzulli Irene ............... Foggia
Morabito Natalia .......... Reggio Calabria
-55 kg Senior
Renzulli Irene ............... Foggia
+65 kg Junior
Faiola Diletta ................ Kb Aprilia
Sirrito Silvia .................. Reggio Calabria
+65 kg Senior
Faiola Diletta ................ Kb Aprilia

■■■ Light contact Junior-Senior
-67 kg uomini
Zirpoli	Ercole ................ Gym 2000 Cz
Giuliani Walter .............. Aprilia
Panuccio Giosia ............ Messina
De Lorenzis Alessandro . Lecce
-71 kg uomini
Bencivenga Mauro ....... Kb Roma
Bagnato Aldo ................ Reggio Calabria
-75 kg uomini
Siierinsky Darik ............ Reggio Calabria
Frasca Michele ............. Kb Roma
Riillo Antonio ................ Catanzaro Lido
Armenise Carlo ............ Casalino Lecce
-86 kg uomini
Siierinsky Darik ............ Reggio Calabria

Manno Alessandro ....... Lecce
Marchese Paolo ........... Lecce
Provenzano Maurizio ... Lecce

■■■ Light Donne
-50 kg
De Santis Ilenia ............ Casalino Lecce
De Matteis Claudia ....... Lecce
Lamanna Alessandra ... Gym 2000 Cz
Morabito Natalia .......... Reggio Calabria
-60 kg
trapasso Katia ............. Gym 2000 Cz
Liguori Katia ................. Fight Club Cz
Sgarra Manuela ........... Scalea
-48 Kg Kick Light Donne
De Pascali Stefania ...... Lecce
Fregola Barbara ........... Fight Club Cz
-75 kg Kick Light Uomini
Bagnato Valerio ............ Gym 2000 Cz
Spedicato Marco .......... Casalino Lecce
-67 Kg thai Boxe Uomini
Gerace Paolo ................ Fight Club Cz
-71 Kg thai Boxe Uomini
Di Bari Daniele ............. Lecce
Gerace Paolo ................ Fight Club Cz
Corrado Andrea ............ Fight Club Cz
Ricciato Domenico ....... Lecce
-75 Kg thai Boxe Uomini
Corrado Andrea ............ Fight Club Cz

Il Mº Massimiliano Cimino
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latina: 07-05-2006

campionati italiani 
10ª fase 2006

-60 Kg Semi contact 
D’Adamo Danilo ........... Roma 
Fino Giovanni ................ Roma 
zingone Gabriele .......... Roma 
60-64 Kg Semi contact 
Pellegrino Domenico ... Foggia
64-67 Kg Semi contact 
Bompani Andrea .......... Parma
zito Matteo.................... Parma
Giuliani Walter .............. Roma
Pellegrino Domenico ... Foggia 
Di Lonardo Giuseppe ... Venafro
67-71 Kg Semi contact 
Bompani Andrea .......... Parma
zito Matteo.................... Parma
Finno Andrea ................ Piombino
Bernardeschi Daniele .. Piombino
tofani Mirko ................. Aprilia
71-75 Kg Semi contact 
Basile Nicola ................ Velletri
Libergolis Giulio ........... Foggia

Franchi Samuele 
Faiola David .................. Aprilia
Petrilli Ivan ................... Roma 1º Junior
75-81 Kg Semi contact 
Basile Nicola ................ Velletri
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Messina Manuele ......... Roma
Cutone Mario ................ Venafro
81-86 Kg Semi contact 
Lauretti Lorenzo .......... terracina 
Cafarotti Alessandro .... Velletri 2º Junior
Romaggioli Giordano ... Pantoni 
Miculam Massimiliano . Roma 
Mancini Mauro ............. terracina
86-91 Kg Semi contact 
zabardi Simone ............ Ferrara
Greco Cristiano ............ Foggia
+91 Kg Semi contact 
D’Angelo Nicandro ....... Venafro 
Pinchera Daniele .......... Venafro 2º Junior
Di Flavio Marco ............ Roma 1º Senior
zabardi Simone ............ Ferrara 2º Senior
Iannelli Pietro ............... Piombino

■■■ Ragazzi Semi / Fino 13 anni: Bambine
-30 Kg
Siano Francesca ........... Venafro
-40 Kg
Mammucari	Elena........ Velletri
-45 Kg
Mastrantuono Francesca Venafro
-25 Kg maschile
Ceglia Giorgio ............... Velletri

Forgione	Enzo .............. Venafro
Scarabeo Nicandro ...... Venafro
25-30 Kg maschile
Filippi Matteo ................ Roma Frasca
Sassaroli Stefano ......... Roma
30-35 Kg maschile
Andrei Andries ............. Monterotondo
Gneo Gianmarco .......... Roma Frasca
35-40 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
Arapaj Fabio ................. Roma
40-45 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
Fino Davide ................... Roma
Arapaj Fabio ................. Roma
Coluzzi Alessandro ...... Roma Frasca
45-55 Kg
Di	Fonza	Emanuele ...... Roma
55-60 Kg
Piemontese Giovanni ... Foggia
Di	Fonza	Emanuele ...... Roma
■■■ Light contact
-60 Kg Light contact Senior
Donati Maurizio ............ Monterotondo
-60 Kg Light contact Junior
Milone Williams............ Roma
Sandu Gabriel ............... Monterotondo
60-64 Kg Light contact 
Riccardi Roki ................ Ferrara
Fontana Roberto .......... Roma
Marcelli Alessandro ..... Bracciano
Santapaolo Vincenzo 
64-67 Kg Light contact 
Gianelli Mirco ............... Faenza
Fantozzi Guglielmo ...... terracina
Salvatori Sandro ........... Borelli
Di Lonardo Giuseppe ... Venafro
67-71 Kg Light contact 
Bencivenga Mauro ....... Roma
Finno Andrea ................ Livorno
Bencivenga	Emanuel ... terracina
Autenzio Paolo ............. Roma
71-75 Kg Light contact 
Frasca Michele ............. Roma
Franchi Samuele .......... Livorno
Guidi Roberto ............... Roma
Piccione Michele .......... Roma
Frattarelli Mario ........... troiani 1º Junior
Migliori Valerio ............. Roma 2º Junior
75-81 Kg Light contact 
Ferrari Gianni ............... Roma
Guatteri Giacomo ......... Livorno
Pezzola Andrea ............ troiani
De Marchi Sergio ......... Ferrara 1º Junior
81-86 Kg Light contact 
Bertelli thomas ........... Ferrara
Pica Fabio ..................... Monterotondo

iaksa
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Raffi Fabio .................... Roma
Mancini Mauro ............. terracina
Lauretti Lorenzo .......... terracina
Gallinelli Andrea .......... Frasca
86-91 Kg Light contact 
Brunetti Roberto .......... Roma
zabardi Simone ............ Ferrara
+91 Kg Light contact 
Grasso Giuseppe
D’Agostino Mariano
Iannelli Pietro ............... Livorno
Vallefuoco Biagio
■■■ Semi Donne
50-55 Kg Semi Donne
Renzulli Irene ............... Foggia
Ghizzani Monica ........... Piombino
55-60 Kg Semi Donne
Romani Sara ................. Monterotondo
Perazzini Viviana .......... Monterotondo
-65 Kg Semi Donne
Olzai Jesica ................... Roma 1º Junior
Consalvi Giovanna ........ terracina
+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Roma
■■■ Light Donne
-50 Kg Light contact
Giosi Pamela ................ Roma
Penna Valentina
Pettenello Sara ............ Bracciano
60-65 Kg Light F Junior
Romaggioli Romina ..... Roma
D’Ascanio Antonella ..... terracina
+60 Kg Light Donne
Vicari Sara .................... Ferrara
Scampitelli Francesca . Albano
Francia Federica .......... Roma
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faenza: 21-05-2006

campionati italiani 
assoluti 2006

-60 Kg Semi contact 
Fino Giovanni ................ Roma 1º Senior 
D’Adamo Danilo ........... Roma 2º Junior
Fabbri thomas ............. Arezzo
60-64 Kg Semi contact 
Alberighi Dario ............. Roma
zinzani Giacomo ........... Ravenna
Barbagli Filippo ............ Arezzo
Pellegrino Domenico ... Foggia 1º Junior
Paganello Aleessio ...... Milano 2º Junior
64-67 Kg Semi contact 
Pellegrino Domenico ... Foggia 
Gallo Davide.................. Udine
Bompani Andrea .......... Parma
Giuliani Walter .............. Roma
67-71 Kg Semi contact 
Cortini Roberto ............. Faenza

Bernardeschi Daniele .. Piombino
zito Matteo.................... Parma
tofani Mirko ................. Aprilia
71-75 Kg Semi contact 
Di Garbo Denis ............. Padova
Libergolis Giulio ........... Foggia
zito Matteo.................... Parma
Faiola David .................. Aprilia
Petrilli Ivan ................... Roma 1º Junior
75-81 Kg Semi contact 
Bigi Alessandro ............ Arezzo
Cittarella Fabio ............. Varese
Di Garbo Denis ............. Padova
Redigolo Alessio ........... Jesolo 1º Junior
81-86 Kg Semi contact 
Cittarella Fabio ............. Varese
Giordano Carlo ............. Udine

Miculam Massimiliano . Roma
zanchi Cristian ............. Roma
Romaggioli Giordano ... Pantoni 
86-91 Kg Semi contact 
Finocchi Simone ........... Roma
zabardi Simone ............ Ferrara
Lenarduzzi Roberto ..... Udine
+91 Kg Semi contact 
Finocchi Simone ........... Roma
Iannelli Pietro ............... Piombino 
+91 Kg Semi contact over 40
Coletto Daniele ............. Jesolo

■■■ Ragazzi Semi / Fino 13 anni
-25 Kg 
Caforio Simone ............. taranto
Pasqui Priscilla ............ Monterotondo
Coletto Angela .............. Jesolo
25-30 Kg maschi
Andrei Andries ............. Monterotondo
Simoni Nicolò ............... Jesolo
Kollcaku Roland ........... Comacchio
30-35 Kg maschile
Garbo Luca ................... Padova
Carletto thomas .......... Padova
Chierca	Emanuele ....... Padova
Carletto Cristian ........... Padova
35-40 Kg
D’Adamo Fabio ............. Roma
De Laura Valeria .......... taranto
Alberi Nicola ................. Comacchio
Martella Francesco ...... taranto
40-45 Kg
Fino Davide ................... Roma
Ceci Priscilla ................ Milano
Scrocca Valerio ............ Jesolo
45-50 Kg
Cardena Nicola............. Padova
Cavalieri D’Oro Armando Comacchio
Farinelli Mattia ............. Comacchio
50-55 Kg
Di	Fonza	Emanuele ...... Roma
Mazza Stefano .............. Comacchio
+55 Kg
Draghi Gianmaria ......... Padova
Aboulabl Amin .............. Ferrara
Piemontese Giovanni ... Foggia

■■■ Light contact 
-60 Kg Light contact
Iaunese Pasquale ......... Firenze
Carlizza	Emiliano ......... Roma 
Donati Maurizio ............ Monterotondo
Sandu Gabriel ............... Monterotondo 
60-64 Kg Light contact 
Felici Luca .................... Roma
Riccardi Niki ................. Ferrara
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Iaunese Carmine .......... Firenze
Iaunese Fabio ............... Firenze
64-67 Kg Light contact 
Gianelli Mirco ............... Faenza
Giuliani Walter .............. Roma
Montavoci Alessandro . Modena
tamagnini Luca ............ Modena
67-71 Kg Light contact 
Bencivenga Mauro ....... Roma
Vieri Boretti .................. Firenze
Finno Andrea ................ Livorno
Mezzogori Dario ........... Ferrara
71-75 Kg Light contact 
Frasca Michele ............. Roma
Carboni Marco .............. Perugia
Serra Sandro ................ Ferrara
Visentini Nico ................ Ferrara
75-81 Kg Light contact 
Bernardis Arduino ....... Udine
Bigi Alessandro ............ Arezzo
Innocenti Fabrizio ........ Arezzo
Broccoli Remi ............... Bologna
De Marchi Sergio ......... Ferrara 1º Junior
tessarini Antonio ......... Comacchio 
81-86 Kg Light contact 
Bertelli thomas ........... Ferrara
Gaggioli Dante .............. Monterotondo
tarabusi Christian ....... Faenza
Casata Olindo ............... Ravenna
86-91 Kg Light contact 
Campailla Paolo ........... Ferrara
zabardi Simone ............ Ferrara
Brunetti Roberto .......... Roma
Bolgar Cornelius .......... Comacchio
+91 Kg Light contact 
Rocchi Allen ................. Ferrara
Iannelli Pietro ............... Livorno

■■■ Semi Donne
50-55 Kg Semi Donne
Renzulli Irene ............... Foggia
Coletto	Eva ................... Jesolo
Challengher Barbara ... Udine
Pasqual Irene ............... Jesolo
55-60 Kg Semi Donne
Mazzamurro Michela ... Foggia
Romani Sara ................. Monterotondo
Bidin Adriana ................ Udine
-65 Kg Semi Donne
Olzai Jessica ................. Roma
Guidi Livia ..................... Faenza
+65 Kg Semi Donne
Faiola Diletta ................ Roma
Donne open
Faiola Diletta ................ Roma
Renzulli Irene ............... Foggia
Mazzamurro Michela ... Foggia
Olzai Jessica ................. Roma

■■■ Light Donne
-50 Kg Light contact
Giosi Pamela ................ Roma R
Conti	Emanuela ............ Firenze
Gandolfi Valentina ........ Bologna
Venturi Grandi Giulia.... Bologna
50-55 Kg Light Donne

Gollini Marcella ............ Medicina
Pasqual Irene ............... Jesolo
Penna Valentina ........... Roma
55-60 Kg
Di Rienzo Daniela ......... Roma
60-65 Kg Light Donne 

Falcone Anna Maria ..... Cervia
Sabattini	Elena ............. Medicina
Carletti Simona ............ Cento FE
+60 Kg Light Donne
Vicari Sara .................... Ferrara
Romaggioli Romina ..... Roma

La squadra del Mº Lucchese di taranto

Il M° Cognolato con i suoi allievi: 30-35 Kg

Il team del Mº Gherardi
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claSSiFicHe iTaliane 2006
la SToria

Semi contact
-60 Kg Semi contact 
Juniores
D’Adamo Danilo (Roma D) .................96
Fino Giovanni (Roma G) ....................89
Zingone Gabriele (Roma D) ...............20
Panuccio Giosia (Messina) ................10
Di Leuce Matteo (Mts Foggia) .............8
Cavalieri D’Oro Armando (Comacchio) .7
Lombardo Francesco (Messina) ..........7
Cervino Cristian (Taranto) ...................4
Draghi Gianmaria (Padova) ..................4
-60 Kg Semi contact 
Seniores
Fino Giovanni (Roma) ........................76
Bottoni Simone (Velletri) ..................27
D’Adamo Danilo (Roma D) .................23
Patti Lorenzo (Udine) ........................18
Scialandrone Riccardo (Foggia).........15
Fabbri Thomas (Arezzo) .......................8
Margani Franco (Limbiate) ................10
Cavalieri D’Oro Armando (Comacchio) .7
Lauriola Michele (Msa) .......................7
Kishi Kota (Bologna) ...........................4

60-64 Kg Semi contact 
Juniores
Pellegrino Domenico (Foggia) ...........37
Paganiello Alessio (Limbiate) ............35
D’Adamo Danilo (Roma D) .................17
Alecci Simone (Limbiate) ..................14
Ciociola Francesco (Foggia) ..............10
Manganiello Daniele (Padova) ...........10
Cavallari Jacopo (Comacchio) .............8
Fino Giovanni (Roma) ..........................7
Di Leuce Matteo (Mts - Foggia) ..........4
60-64 Kg Semi contact 
Seniores
Alberighi Dario (Roma) ......................93
Barbagli Filippo (Arezzo) ...................23
Bompani Andrea (Varese) ..................21
Pellegrino Domenico (Foggia) ...........19
D’Adamo Danilo (Roma D) .................17
Zinzani Giacomo (Ravenna) ...............14
Fino Giovanni (Roma) ........................14
D’Andrea Roberto (Livorno)................11
Rimi Vincenzo (Pavia)........................10
Paganiello Alessio (Limbiate) ..............8
Pasetti Cristian (Jesolo) .....................7

D’Agostino Franco (Reggio Calabria) ...4
Di Massa Antonio (Formia) ..................4
Vittori Alessandro (Monterotondo).......4
Petrenga Salvatore (Varese) ................4
64-67 Kg Semi contact 
Juniores
Pellegrino Domenico (Foggia) ...........37
Carli Simone (Comacchio) .................10
Milone Williams (Roma) .....................7
Alecci Simone (Milano) .......................7
64-67 Kg Semi contact 
Seniores
Giuliani Walter (Roma G) ..................67
Pellegrino Domenico (Foggia) ...........46
Zito Matteo (Parma) ..........................42
Bompani Andrea (Varese) ..................38
Gallo Davide (Udine) .........................37
Alberighi Sergio (Roma) ....................28
Bernardeschi Daniele (Livorno)..........11
Di Lonardo Giuseppe (Venafro) ..........11
Belardinelli Massimo (Ancona)..........10
Doria Manuel (Sottomarina) ..............10
Idotta Tindaro (Udine) .........................7
Gallo Marco (Udine) ............................6

Ramirez Carlos Terracina
Panuccio Francesco (Udine) ................4
Cervino Cristian (Taranto) ...................4
Pasetti Cristian (Jesolo) .....................4
Madonna Vincenzo (Gasperina) ...........4
Agostino Fabio (Reggio Calabria) ........4
Guarna Massimo (Reggio Calabria) ...  1
Lombardo Francesco (Messina) ........  1
Panuccio Giosia (Messina) ................  1
Tempini Giuseppe (Messina) ...............1
D’Agostino Franco (Reggio Calabria) .  1
Karpov Makxim (Faenza) .....................1
Lombardo Francesco (Udine) ...............1
67-71 Kg Semi contact 
Juniores
Tofani Mirko (Roma G) ......................97
Franchi Samuele (Livorno) ................11
Grifa Michele (Msa) ............................7
Salvatore Marco (Battipaglia) .............1
67-71 Kg Semi contact 
Seniores
Zito Matteo (Parma) ..........................60
Tofani Mirko (Roma G) ......................41
Bernardeschi Daniele (Piombino) ......29

Cardena Denis Di Garbo Emanuele Messina Dario alberighi
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Lelli Cesare (Arezzo)..........................22
Cortini Roberto (Faenza) ...................20
Finno Andrea (Livorno) ......................18
Bompani Andrea (Varese) ..................11
Doria Manuel (Sottomarina) ..............11
Alberighi Sergio (Roma) ....................10
Costantini Denis (Ravenna) ...............10
Magno Severino (Foggia)...................10
Ordan Roger (Padova) .........................8
Pasqualino Luca (Roma G) ..................7
Guarna Fabio (Reggio Calabria) ...........7
Basile Nicola (Velletri) ........................5
Purificatore Davide (Formia) ...............4
Franchi Samuele (Livorno) ..................4
Ricci Pasquale (Arezzo) .......................4
Di Curzio Federico (L’Aquila) ...............2
Belardinelli Massimo (Ancona)............2
Correani Andrea (Livorno) ....................1
Pasetti Cristian (Jesolo) .....................1
Ordan Roger (Padova) .........................1
71-75 Kg Semi contact 
Juniores
Petrilli Ivan (Roma D) .......................72
Cafarotti Alessandro (Roma D) ..........36
Redigolo Alessio (Jesolo) ..................28
Di Tullo Luigi (Foggia).......................15
Di Lorenzo Pasquale (Caserta) ..........10
Casadei Mirko (Comacchio) ..............11
Carli Marco (Comacchio) .....................4
71-75 Kg Semi contact 

Seniores
Libergolis Giulio (Foggia) ..................91
Faiola Davide (Roma) ........................59
Di Garbo Denis (Piove di Sacco) ........50
Petrilli Ivan (Roma D) .......................13
Bernardini Alessandro (Arezzo) ..........10
Basile Nicola (Velletri) ......................10
Bernardeschi Daniele (Piombino) ........9
Zito Matteo (Parma) ............................8
Cava Salvatore (Scalea) ......................7
Boscolo Igor (Sottomarina) .................7
Ordan Roger (Padova) .........................6
Finno Andrea (Piombino) .....................4
Franchi Samuele .................................4
Redigolo Alessio (Jesolo) ....................4
Fiore Domenico (Foggia) .....................4
Pasqualino Luca (Roma G) ..................4
Fina Giuseppe (Taranto) ......................4
Caristia Filippo (Limbiate) ...................4
Costanza Massimo (Reggio Calabria) ..4
Doria Manuel (Sottomarina) ................2
Mazzini Paolo (Cremona) .....................2
Noventa Daniele (Piove di Sacco) ........2
Traetto Francesco (Pavia) ...................2
Copoccini Gianluca (Livorno) ...............2
Quaranta Sirio (Livorno) ......................1
Martino Maurizio (Faenza) ...................1
Vignali Roberto (Arezzo) ......................1
Pasquinelli Alessandro (Pavia) ............1
75-81 Kg Semi contact 

Juniores
Redigolo Alessio (Jesolo) ..................30
75-81 Kg Semi contact 
Seniores
Guatteri Giacomo (Livorno) ................63
Messina Manuele (Roma G) ..............41
Bigi Alessandro (Arezzo) ....................40
Di Garbo Denis (Piove di Sacco) ........29
Cittarella Fabio (Varese) ...................24
Boscolo Igor (Sottomarina) ...............11
Basile Nicola (Velletri) ......................10
Magno Severino (Foggia)...................10
Guagliano Nicola (Scalea) .................10
Codoni Paolo (Ancona) ........................8
Cutone Mario (Venafro) .......................5
Innocenti Fabrizio (Arezzo) ..................5
Esposito Roberto (Roma G) .................5
Redigolo Alessio (Jesolo) ....................4
Libergolis Giulio (Foggia) ....................4
Palena Lorenzo (Msa) .........................4
Rigato Franco (Padova) .......................4
Pettinella Simone (Roma G) ...............1
Noventa Daniele (Piove di Sacco) ........1
Solato Denis (Cremona) ......................1
81-86 Kg Semi contact 
Juniores
Romaggioli Giordano (Roma) ............41
Lauretti Lorenzo (Terracina) ..............10
Cafarotti Alessandro (Velletri) .............4
Martinelli Gianluca (Roma C) ..............1

Giovanni Fino Eva Coletto

Irene Renzulli 
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Canali Stefano (Terracina) ..................1
81-86 Kg Semi contact 
Seniores
Zanchi Cristian (Roma G) ..................48
Miculan Massimiliano (Roma) ..........43
Cittarella Fabio (Varese) ...................27
Giordano Carlo (Udine) ......................14
Mancini Mauro (Terracina) ................14
De Sabbata Mauro (Udine) ................11
Salvi Massimiliano (Arezzo) ...............10
Boscolo Igor (Sottomarina) ...............10
Lauretti Lorenzo (Terracina) ..............10
Vianello Tiziano (Venezia) ..................10
Palena Lorenzo (Msa Foggia) ............10
Cecchinato Manuel (Padova) ...............8
Rigato Franco (Piove di Sacco) ...........8
Attanascio Paolo (Foggia) ...................7
Supplizio Alessio (Sottomarina) ..........6
Innocenti Fabrizio (Arezzo) ..................5
Romaggioli Giordano (Roma) ..............5
86-91 Kg Semi contact 
Juniores
Romaggioli Giordano (Roma) ............30
86-91 Kg Semi contact 
Seniores
Finocchi Simone (Roma G) ................85
Zabardi Simone (Ferrara)...................58
Lenarduzzi Roberto (Udine) ...............24
Supplizio Alessio (Sottomarina) ........11
Salvi Massimiliano (Arezzo) .................8

Iannelli Pietro (Piombino) ...................8
Greco Cristiano (Foggia)......................7
Vianello Tiziano (Venezia) ....................7
Attanascio Paolo (Foggia) ...................7
Gentile Paolo (Roma) ..........................7
Romagnoli Benito (Corigliano) ............7
Matano Manolo (Caserta) ...................4
Franchetti Giamberardino (L’Aquila) ....4
Calabrò Francesco (Corigliano) ...........4
+91 Kg Semi contact 
Juniores
D’Angelo Nicandro (Venafro) .............12
Pinchera Daniele (Venafro) .................7
+91 Kg Semi contact 
Seniores
Finocchi Simone (Roma G) ..............100
Iannelli Pietro (Piombino) .................22
Di Flavio Marco (Roma D) .................21
Saporetti Mirco (Ravenna) ................18
Neri Jacopo (Arezzo)..........................12
Branchi Alberto (Arezzo) ....................11
Zabardi Simone (Ferrara).....................8
Milovanovic Slavisa (Jesolo) ...............8
Del Vescovo Francesco (Roma G) ........7
Romagnoli Benito (Corigliano) ............7
Lenarduzzi Roberto (Udine) .................4
Di Flavio Marco (Roma D) ...................4
Calabrò Francesco (Corigliano) ...........4
+91 Kg Semi contact over 40
categoria Veterani

Daniela  Di Rienzo anna FalconeGabriel Sandu

C o n t a C t  m A g A z i n e

42



le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006

le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006 le ClASSIFICHe 2006

Coletto Daniele (Jesolo G) ................70

Semi Donne
Fino 50 Kg Semi Donne 
Juniores
Renzulli Irene (Foggia) ......................70
Ceci Priscilla (Milano) ......................24
Guerra Mirella (Mts - Foggia) ...........10
Aiello Fabienne (Gasperina) ..............10
Cavallari Claudia (Lamezia Terme) ......7
Fino 50 Kg Semi Donne 
Seniores
Renzulli Irene (Foggia) ......................50
Guerra Mirella (Mts - Foggia) ...........10
Ceci Priscilla (Milano) ........................7
50-55 Kg Semi Donne 
Juniores
Renzulli Irene (Foggia) ......................80
Coletto Eva (Jesolo) ..........................39
Caristia Giusy (Milano) ......................10
Ceci Priscilla (Milano) ........................7
Morabito Natalia (Reggio Calabria) .....7
50-55 Kg Semi Donne 
Seniores
Renzulli Irene (Foggia) ......................80
Callegher Barbara (Udine) .................33
Ghizzani Monica (Livorno) ..................32
Piccioni Valentina (Cremona) ............20
Coletto Eva (Jesolo) ..........................19
Pasqual Irene (Jesolo) ........................8

Rametta Giusy (Siracusa)....................7
Ceci Priscilla (Milano) ........................4
Gollini Marcella (Ferrara) ....................4
55-60 Kg Semi Donne 
Juniores
Coletto Eva (Jesolo) ..........................45
Olzai Jessica (Roma G) .....................25
Consalvi Giovanna (Terracina) ...........10
Carlucci Vittoria (Terracina) ................7
55-60 Kg Semi Donne 
Seniores
Romani Sara (Monterotondo) ............60
Perazzini Viviana (Monterotondo) ......35
Bidin Adriana (Udine) ........................35
Mazzamurro Michela (Foggia) ...........30
Olzai Jessica (Roma G) .....................14
Consalvi Giovanna (Terracina) ...........10
Coletto Eva (Jesolo) ..........................10
Liquori Katia (Catanzaro) ...................10
Pieroni Letizia (Monterotondo) ..........10
Carlucci Vittoria (Terracina) ................7
60-65 Kg Semi contact 
Juniores
Olzai Jessica (Roma G) ...................102
Pasqual Irene (Jesolo) ......................17
Martino Simona (Caserta) .................10
60-65 Kg Semi contact 
Seniores
Olzai Jessica (Roma) G ...................102
Pasqual Irene (Jesolo) ......................17

Guidi Livia (Faenza) ...........................14
Consalvi Giovanna (Terracina) ...........14
Martino Simona (Caserta) .................10
Faiola Diletta (Roma B) ......................5
+65 Kg Semi Donne
Juniores
Faiola Diletta (Roma B) ..................115
Romaggioli Romina (Roma) ..............21
Martino Sonia (Caserta) ......................7
Pigo’ Damiana (Pavia) .........................7
Sirrito Silvia (Reggio Calabria) ............7
Sechi Valentina (Frascati) ...................1
Scalzi Annalisa (Roma) .......................1
+65 Kg Semi Donne
Seniores
Faiola Diletta (Roma B) ..................115
Romaggioli Romina (Roma) ..............28
Martino Sonia (Caserta) ......................7
Pigò Damiana (Pavia) ..........................7
Gregorio Gabriella (Roma) ...................1
Falcone Anna Maria Cervia ..................1
Falzoni Alessia (Ravenna) ...................1

Light Donne
Fino 50 Kg Light contact 
Juniores
Venturi Grandi Giulia (Bologna) .........31
Fino 50 Kg Light contact 
Seniores
Giosi Pamela (Roma R) .....................64 Irene Pasqual

Mirco tofani Sara Vicari Jessica olzai Diletta Faiola
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Zama Michela (Ravenna) ...................20
Fregola Barbara (Catanzaro) ..............17
Conti Emanuela (Firenze) ..................14
Gandolfi Valentina (Bologna) ............12
Penna Valentina (Roma) ...................12
Venturi Grandi Giulia (Bologna) .........11
Di Marzio Sara (L’Aquila) ...................10
Martini Vanessa (Roma D) ................10
Lamanna Alessandra (Catanzaro) ......10
La Neve Mara (Ravenna) ...................10
De Pascali Stefania (Lecce) ..............10
De Santis Ilenia (Lecce) ....................10
De Matteis Claudia (Lecce) ...............  7
Grisci Alessia (Roma) ..........................5
Pettenello Sara Bracciano ..................4
Venturi Grandi Valentina (Bologna) .....4
Duranti Giulia (Reggio Emilia) .............4
Lamanna Alessandra (Catanzaro) ......  4
Morabito Natalia (Reggio Calabria) .....4
50-55 Kg Light Donne 
Juniores
Pasqual Irene (Jesolo) ......................27
Venturi Grandi Valentina (Bologna) ...11
50-55 Kg Light Donne 
Seniores
La Bella Silvia (Roma G) ...................40
Gollini Marcella (Medicina) ...............21
Pasqual Irene (Jesolo) ......................21
Venturi Grandi Valentina (Bologna) ...11
Lamanna Alessandra (Catanzaro) ......10

Penna Valentina (Roma) .....................8
Ghizzani Monica (Livorno) ....................7
Todini Alessandra (Roma R) ................7
Persichilli Valentina (Roma) ...............5
Venturi Grandi Giulia (Bologna) ...........4
Martini Vanessa (Roma D) ..................4
Gasbarrone Alessandra (Terracina) ......4
55-60 Kg Light contact 
Juniores
Carlucci Vittoria (Terracina) ..............10
55-60 Kg Light contact 
Seniores
Di Rienzo Daniela (Roma) .................42
Scacco Simona (Ravenna) .................17
Trapasso Katia (Catanzaro) ...............10
Brini Roberta (Bologna) ....................10
Trapasso Katia (Gym 2000 CZ) ..........10
Liguori Katia (Fight Club CZ) ...............7
Carlucci Vittoria (Terracina) ................7
Sgarra Manuela (Scalea).....................4
Roviezzo Michela (Modena) .................4
60-65 Kg Light contact 
Juniores
Pasqual Irene (Jesolo) ......................17
60-65 Kg Light contact 
Seniores
Falcone Anna Maria (Cervia) .............45
Sabbatini Elena (Medicina) ...............14
Consalvi Giovanna (Terracina) ...........10
Olzai Jessica (Roma G) .....................10

Luca Felici Sergio  De Marchi

Il Mº Paolo Gherardi
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Carletti Simona (Cento) ......................8
Bortone Sonia (Imola) .........................7
Campitelli Francesca (Albano) ............7
Malpassi Simona (Ravenna) ................7
Augenti Anita (Reggio Emilia) .............4
Loredana Firenze (Lecce) ....................1
Gallanti Elisa (Lugo) ...........................1
Consalvi Giovanna (Terracina) .............1
Losappio Daniela Barletta ...................1
+65 Kg Light contact 
Juniores
Romaggioli Romina (Roma) ..............87
Colanero Angela (San Severo) ...........10
Martino Sonia (Caserta) ......................4
D’Ascanio Antonella (Terracina) ..........7
+65 Kg Light contact 
Seniores
Vicari Sara (Ferrara) ..........................77
Romaggioli Romina (Roma) ..............35
Falcone Anna Maria (Cervia) .............15
Scampitelli Francesca (Albano) ...........7
Schito Francesca (Roma) ....................7
Martino Sonia (Caserta) ......................4
Costi Stefania (Parma) ........................4
Francia Federica (Roma) .....................4
Falzoni Alessia (Ravenna) ...................1
Berti Michela (Faenza) ........................1
Schito Francesca (Roma) ....................1
Rincricca Katia (Roma) .......................1
Raku Romina (Roma) ..........................1

 Light contact
-60 Kg Light contact 
Juniores
Sandu Gabriel (Monterotondo) ..........63
Carlizza Emiliano (Roma) ..................20
Rascioni Manuel (Roma) ...................20
Piredda Alessandro (Brescia) ............10
Santostefano Francesco (Avola) ........10
Milone Williams (Roma) ...................10
Trombatore Giuseppe (Avola) ..............7
Mastropasqua Marco (Reggio Emilia)..7
Varese Luca ........................................7
Baita Claudio (Brescia) .......................4
Loreto Corrado (Avola).........................4
Procopio Vittorio (Catanzaro)...............4
Tommolillo Roberto (Catanzaro) ..........1
Tommolillo Giovanni (Catanzaro) .........1
-60 Kg Light contact 
Seniores
Donati Maurizio (Roma) ....................80
Iaunese Pasquale (Firenze) ...............20
Savorelli Stefano Ravenna ................20
Patti Lorenzo (Udine) ........................15
Kishi Kota (Bologna) .........................10
Sandu Gabriel (Monterotondo) ............9
Bruschi Mirko (La Spezia) ...................8
Firenze Lory (Lecce) ............................7
Rascioni Manuel (Roma) .....................7
Soldani Pasquale (Molfetta) ...............7
Mazzini Matteo (Ferrara) .....................4

Annetta Claudio Firenze ......................4
60-64 Kg Light contact 
Juniores
Ciociola Francesco (Foggia) ..............10
Lionetti Marcello (Battipaglia) ............1
60-64 Kg Light contact 
Seniores
Felici Luca (Roma D) ....................... 75
Riccardi Niki (Rovigo) .......................36
Iaunese Fabio (Firenze) .....................20
Iaunese Carmine (Firenze).................20
Mezzogori Dario (Ferrara) ..................14
Presutti Giovanni (Roma) ..................14
Picci Claudio (Firenze) ......................10
Ferri Vittorio (Ferrara) .........................9
Bonazzi Riccardo (Ferrara) ..................8
Selvatici Andrea La Spezia ..................8
Fontana Roberto (Roma) .....................7
Sole Marco (Roma) .............................7
Ghisetti Andrea (Brescia) ....................7
Mingozzi Matteo (Molinella) ................7
Marcelli Alessandro (Bracciano) ..........5
Roberti Renato (Roma) .......................5
Santapaolo Vincenzo (Roma) ...............5
Pavarani Matteo (Parma) ....................4
Santini Luca (Roma) ...........................4
D’Arcangeli Daniele (Roma B) .............4
Curti Davide (Roma) ............................2
Asti Francesco (Modena) ....................2
Langoni Adamo (Ravenna) ...................2

Pasetti Cristian (Jesolo) .....................2
Zilioli Andrea (La Spezia) .....................1
64-67 Kg Light contact 
Seniores
Gianelli Mirco (Faenza) .....................76
Giuliani Walter (Roma)......................56
Montavoci Alessandro (Modena) .......48
Marzani Mattia (Sassuolo) ................24
Zirpoli Ercole (Catanzaro) ..................17
Bucci Davide (Faenza) .......................14
Tomaino Antonio (Catanzaro) ............10
Baroncelli Simone (Ravenna) ............10
Tamagnini Luca (Modena) ...................9
Fantozzi Guglielmo (Terracina) ............7
Salvadori Sandro (Roma B) .................5
Tommolillo Giovanni (Catanzaro) .........5
Di Lonardo Giuseppe (Venafro) ............5
Donnini Andrea (Roma) .......................4
Pantoni Simone (Roma) ......................4
Trombatore Giuseppe (Avola) ..............4
Miozzo Massimo (Jesolo) ....................4
Panuccio Giosia (Messina) ..................4
De Lorenzis Alessandro (Lecce) .........  4
Pasetti Cristian (Jesolo) .....................2
Russo Simone (Milano) .......................2
Queboli Massimo Padva ......................2
Clericati Dario (Ferrara) ......................1
Zampino Gianluca (Imola) ...................1
Autenzio Giuliano (Roma G).................1
Di Pasquale Davide (Roma B) .............1

Simone Zabardi Michele Frasca thomas Bertelli Diego Bianco
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Campoli Roberto (Roma B) .................1
Pici Claudio (Firenze) ..........................1
Santostefano Francesco (Avola) ..........1
Palella Fabio (Forlì) ............................1
Avena Fabio (Scalea) ...........................1
Caletti Francesco (Ravenna) ...............1
Masella Daniele (Bologna) ..................1
Lombardo Francesco (Messina) ..........1
67-71 Kg Light contact 
Juniores
Scotellaro Lorenzo (Jesolo) ...............10
Salvatore Marco (Battipaglia) .............1
67-71 Kg Light contact 
Seniores
Bencivenga Mauro (Roma) ................89
Baroncelli Simone (Ravenna) ............39
Boretti Vieri (Firenze) ........................33
Finno Andrea (Livorno) ......................21
Franchi Samuele (Livorno) ................14
Panetti Simone (Ancona) ..................10
Caputi Antonio (Molfetta)..................10
Rotella Luigi (Catanzaro)...................10
Mezzogori Dario (Ferrara) ....................8
Bagnato Aldo (Reggio Calabria) ..........7
Salvadori Sandro (Roma B) .................7
Avena Fabio (Scalea) ...........................7
Mattarelli Matteo (Ferrara) .................6
Autenzio Paolo (Roma) ........................4
Bencivenga Emanuel (Terracina) .........4
Di Pasquale Dario (Roma B)................4

Camorani Giulio (Imola) ......................4
Giannantoni Fabrizio (Roma) ...............4
Nori Sigrayawe (Roma) ........................4
Scrivani Saverio (Molfetta) ..................4
Correani Andrea (Livorno) ....................4
Pasetti Cristian (Jesolo) .....................2
Romanello Daniele (Roma) .................2
Dionisi Cristian (Roma) .......................2
Crivellaro Denis (Ferrara) ....................1
Polidori Marco (Roma T) .....................1
Miozzo Massi Mo (Jesolo) ...................1
Fontana Alberto (Reggio Emilia) .........1
Gherardi Alberto (Modena) ..................1
Zappata Marco (Comacchio) ................1
71-75 Kg Light contact 
Juniores
Migliori Valerio (Roma) .....................17
Frattarelli Mario Troiani ....................10
Di Lorenzo Pasquale (Caserta) ..........10
Testa Stefano (San Severo) ...............10
Iurizzi Nicola (Foggia) .........................1
71-75 Kg Light contact 
Seniores
Frasca Michele (Roma) .....................80
Carboni Marco (Perugia) ...................35
Peric Ivan (Padova) ...........................23
Riillo Antonio (Catanzaro Lido) ..........11
Scotellaro Lorenzo (Jesolo) ...............10
Carlucci Michele (Molfetta) ..............10
Siierinsky Darik (Reggio Calabria) .....10

Balboni Luca (Ferrara) ......................10
Bagnato Valerio (Catanzaro) ..............10
Guidi Roberto (Roma) .........................8
Serra Sandro (Ferrara) ........................8
Visentini Nico (Ferrara) .......................8
Piccione Michele (Roma) ....................8
Squittieri Luigi (Roma) ........................8
Pettazzoni Marco (Ferrara) ..................8
Franchi Samuele (Livorno) ..................7
Bonazzi Alessandro (Cento) .................7
Nati Alex (Forlì) ..................................5
Mazzini Paolo (Cremona) .....................4
Bittini Massimo (Imola) ......................4
Tardio Alfredo (San Severo) .................4
Cava Salvatore (Scalea) ......................4
Voltarelli Andrea (Arezzo) ....................4
Quaranta Sirio (Livorno) ......................4
Armenise Carlo (Lecce) .......................4
Zambtrini Matteo (Faenza) ..................3
Tulin Gino (Latina) ..............................2
Perilli Antonio (L’Aquila) .....................2
Moscato Giuseppe (Ferrara) ................2
Poggi Omar (Ferrara) ..........................2
Iannacci Luca (Latina).........................1
Autenzio Paolo (Roma) ........................1
Visentini Nico (Ferrara) .......................1
Occhi Denis (Poggio Renatico) ............1
Bagnato Valerio (Gym 2000 CZ) ...........1
Capoccini Gianluca (Livorno) ...............1
Guidetti Matteo (Modena) ...................1

alen Rocchi

angela Coletto

andries andrei
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Malatesta Nicola (Arezzo) ...................1
Pucci Alessandro (Roma D) .................1
Ventra Fabrizio (Roma T) .....................1
75-81 Kg Light contact 
Juniores
De Marchi Sergio (Ferrara) ................60
Tessarini Antonio (Comacchio) ..........14
Angeloro Antonio (San Severo) ..........10
75-81 Kg Light contact 
Seniores
Guatteri Giacomo (Livorno) ................62
Bigi Alessandro (Arezzo) ....................24
Cevolani Giulio (Ferrara) ...................24
Bernardis Arduino (Udine) .................20
Angeloro Antonio (San Severo) ..........18
Belli Luca (Arezzo) ............................16
Ferrari Gianni (Roma) ........................10
Florio Carlo (San Severo) ..................10
Broccoli Remi (Bologna) .....................8
Innocenti Fabrizio (Arezzo) ..................8
Gamberale Francesco (Roma) .............7
Gelli Martin (Comacchio) ....................7
D’Orsi Giuseppe (Roma B) ...................7
Marangoni Ivan (Faenza) .....................5
Pezzola Andrea (Troiani) ......................4
Russo Dante (San Severo)...................4
Agolini Maurizio (Roma) ......................4
Spadini Mauro (Pavia) .........................4
Zappata Paolo (Comacchio).................4
Delle Vergine Saverio (San Severo) .....4

Bertoldi Maurizio (Parma) ...................4
Vona Andrea (Ravenna) .......................4
Rocca Ottavio (Roma) .........................1
Abolizione Francesco (Roma) ..............1
Bordon Stefano (Jesolo) .....................1
Vecchi Roberto (Ferrara) .....................1
Bittini Massimo (Imola) ......................1
Merli Paolo (Alfonsine) .......................1
Salviati Stefano (Roma) ......................1
Carone Cosimo (Ravenna) ...................1
Cava Salvatore (Taranto) .....................1
Calabria Domenico Ginosa ..................1
Caruccio Adelio (Battipaglia) ...............1
81-86 Kg Light contact 
Juniores
Lauretti Lorenzo (Terracina) ..............20
Mondadori Marco (Terracina) ..............7
Gallinelli Andrea (Roma Frasca) ..........7
81-86 Kg Light contact 
Seniores
Bertelli Thomas (Ferrara) ..................66
Gaggioli Dante (Monterotondo) .........51
Pica Fabio (Monterotondo) ................48
Tarabusi Christian (Faenza) ...............21
Raffi Fabio (Roma)............................11
Caravaggio Eugenio (Udine)...............10
Siierinsky Darik (Reggio Calabria) .....10
Casata Olindo (Ravenna) .....................8
Mancini Mauro (Terracina) ..................8
Manno Alessandro (Lecce) ..................7

Camuffo Luigi (Sottomarina) ...............7
Di Paola Massimiliano (Monterotondo) .7
Zerbinati Thomas (Ferrara) ..................7
De Sabbata Mauro (Udine) ..................5
Quarta Fabio (Lecce) ...........................4
Marchese Paolo (Lecce) ......................4
Provenzano Maurizio (Lecce) ...............4
Capiotto Ivan (Jesolo) .........................1
Bernardis Arduino (Udine) ...................1
Piano Luigi (Milano) ............................1
Scarcia Enzo (Lecce) ...........................1
Gaetani Massimiliano (Rovigo) ............1
86-91 Kg Light contact 
Seniores
Campailla Paolo (Ferrara) ................ 60
Zabardi Simone (Ferrara)...................52
Brunetti Roberto (Roma) ...................48
Bolgar Cornelius (Comacchio) .............8
Cavalieri Tiziano (Comacchio) ..............7
Gentile Paolo (Roma) ..........................7
Lenarduzzi Roberto (Udine) .................4
Perlini Giovanni (Arezzo) ......................4
Matano Manolo (Caserta) ...................4
Castaldi Fabio (Roma) ........................4
Gaggioli Dante (Roma) ........................1
Castagnetti Daniele (Parma) ...............1
Pastore Stefano (Padova)....................1
Debbi Massimo (Reggio Emilia) ..........1
La Manna Marco (Ginosa) ...................1
Braglia Emanuele (Reggio Emilia) .......1

Petracchi Massimo (Lecce) ...............  1
Ricci Massimiliano (Roma) .................1
+91 Kg Light contact 
Juniores
D’Angelo Nicandro (Venafro) .............10
Pinchera Daniele (Venafro) .................7
+91 Kg Light contact 
Seniores
Rocchi Allen (Ferrara) .......................60
Iannelli Pietro (Livorno) ....................28
Pizzighello Stefano (Padova) .............11
Branchi Alberto (Arezzo) ....................11
Grasso Giuseppe ...............................10
Ricercato Luca (Roma) .....................10
Orefice Luigi (Scalea)........................10
Saporetti Mirco (Ravenna) ..................7
Cava Salvatore (Scalea) ......................7
D’Agostino Mariano .............................7
Primi Alessandro (Roma) ....................7
Rossi Diego (Roma) ............................5
Vallefuoco Biagio ................................4
Del Vescovo Francesco (Roma) ...........4
Bondani Romano (Parma) ...................4
Scaglione Alessandro (Roma) .............4
Primi Alessandro (Roma) ....................4
Bianchi Alberto (Arezzo) ......................2
Amato Samuel (Roma) ........................1
Brunetti G.Luca (Roma) ......................1

Emanuele Di Fonza PiemontesiPaolo Campailla Maurizio Donati
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Full contact
Fino 54 Kg Full contact
Giacometti Alessandro (Lugo)
Lolli Lorenzo (Lugo)
Barucco Marco (Roma)
Massa Ramberi (Brindisi)
54-57 Kg Full contact
Greco Valentino (Lecce)
De Pandis Pierpaolo (Lecce)
Tommasini Davide (Biella)
Villari Emiliano (Napoli)
Ralli Paolo (Roma)
57-60 Kg Full contact
Bianco Diego (Lecce)
Vice Campione del Mondo
Stefanelli Mirco (Pesaro)
Campione Italiano 2005
Amici Gianluca (Cervia)
De Pandis Pier Paolo (Lecce)
Zanelli Paolo (Parma)
60-63,5 Kg full contact
Bruni Giuseppe (Brescia)
Marti Stefano (Lecce)
Marangio Stefano (Lecce)
Colonna Davide (Bari)
63,5-67 Kg Full contact
Marzani Mattia (Modena)
Campione Italiano 2005
Paolini Umberto (Pesaro)
Puce Renato (Lecce)

Macri Francesco (Bologna)
Serri Simone (Reggio Emilia)
67-71 Kg Full contact
Casadei Andrea (Faenza)
Campione Italiano 2005
El Orafy Vincenzo (Roma)
Elmahfoudi Nouredine (Ferrara)
Paolini Umberto (Pesaro)
Iorio Cristiano (Torino)
Romita Maurizio (Bari)
Cotardo Antonello (Lecce)
71-75 Kg Full contact
Gherardi Paolo (Ferrara)
Campione Italiano 2005
Dominici Michele (Pesaro)
Pierleoni Federico (Pesaro)
Spedicato Marco (Lecce)
Maisto Luigi (Ferrara)
75-81 Kg Full contact
Ciamponi Michele (Grosseto)
Campione Italiano 2005
Giacopelli Alessio (Reggio Emilia)
Salomone Pino (Bari)
Lucia Alessandro (Catanzaro)
Aversano Mauro (Roma)
Marangoni Iva (Faenza)
Giacopelli Alessio (Reggio Emilia)
Cevolani Giulio (Ferrara)
81-86 Kg Full contact
Puce Antonio (Lecce)

Campione Italiano 2005
Braglia Emanuele (Reggio Emilia)
Gorgoni Raffaele (Lecce)
Mennani Abdelilah (Ferrara)
86-91 Kg Full contact
Gorgoni Raffaele (Lecce)
Luciani Andrea (Comacchio)
Rocchi Alen (Ferrara)
Zuccaro Gianfranco (Lecce)
Petracchi Massimo (Lecce)
+91 Kg Full contact
Bertelli Danilo (Reggio Emilia)
Sinigolfi Andrea (Bologna)
Clemente Antonio (Bari)
Mazzotta Francesco (Lecce)
Giampiccolo Massimo (Campagnano)
Nerone Marco (Roma)
Monti Claudio (Firenze)

categoria Fino 13 anni
Fino 25 Kg
Coletto Angela (Jesolo) .....................34
Ceglia Giorgio (Roma) .......................30
Caforio Simone (Taranto) ..................20
Pasqui Priscilla (Monterotondo) ........14
Simeoni Nicola (Jesolo) ....................14
Mucedola Marco (San Severo) ..........11
Margani Simone (Milano) ..................10
Bilotta Brian (Lamezia Terme) ...........10
Lauriola Matteo (Mts) .......................10

Marasco Emanuele (Foggia) ..............10
Forgione Enzo (Venafro) ......................7
Villani Michele (San Severo) ...............7
Ferri Girolamo (Foggia) .......................7
Lo Russo Gerardo (Foggia) ..................7
Ruggeri Davide (Messina) ...................7
Berardi Anna (San Severo) ..................5
Di Bari Giandio (Mts) ..........................4
Esposito Francesco (Monterotondo) ....4
Lombardi Pasquale (Foggia)................4
Sangenesio Pasquale (Mts) ................4
Riccardi Giovanni (Foggia) ..................4
Scarabeo Nicandro (Venafro) ...............4
25-30 Kg
Andreis Andrei (Monterotondo) ..........40
Pasqui Priscilla (Monterotondo) ........24
Sassaroli Stefano (Roma) .................21
Siano Francesca Isernia ....................20
Caforio Simone (Taranto) ..................17
Simoni Nicolò (Jesolo) ......................14
Filippi Matteo (Roma) .......................14
Genesio Salvo (Avola) ........................10
Vittorino Maria (Scalea) ....................10
Picarelli Idaluna (Foggia) ..................10
Piemontese Michelangelo (Mts) .......10
La Fauci Antonio (Messina). ..............10
Merlino Maicoll (Udine) ......................8
Kollcaku Roland (Comacchio) .............8
Ruggeri Noemi (Udine) ........................8
Cambria Simone (Udine) .....................8

Mattia Marzani andrea Casadei, Campione Italiano Full ContactGiuseppe Bruni
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Toschi Enrico (Comacchio) ..................7
Di Nauta Michele (Cagnano Varano) ....7
Sacco Federica (Mts) ..........................7
Bilotta Brian (Lamezia Terme) .............5
Bilotta William (Lamezia Terme) .........5
Porceddu Simone (Jesolo) ..................4
Milione Graziano (San Severo).............4
Riccardi Andrea (Roma) ......................4
Perrone Delio (San Severo) .................4
Zoccoli Samuele (Messina) .................4
Schisciano Samuele (Siracusa) ...........4
De Fazio Luca (Lamezia Terme) ...........4
Marando Mirko (Lamezia Terme) .........4
Matalone Salvatore (Messina).............4
Palumbo Emanuele (Mts) ...................4
Failla Simone (Mts) ............................4
Rinaldi Rosa (Mts) ..............................4
30-35 Kg
Carletto Thomas (Padova) .................41
Garbo Luca (Padova) .........................31
Andrei Andrei (Monterotondo) ...........21
Gneo Giannantonio (Roma) ...............17
Cinti Federico (Comacchio) ...............15
Chierca Emanuele (Padova)...............12
Gravina Luca (Scalea) .......................11
D’adamo Fabio (Roma)......................10
Silvestri Francesco (Scalea) ..............10
Genesio Salvo (Avola) ........................10
Bruno Michele (Foggia) .....................10
Dimaria Giuseppe (Avola) ....................7

45-50 Kg
Cardena Nicola (Padova) ...................50
Cavalieri D’Oro Armando (Comacchio) . 24
Corso Danilo (Avola) ..........................10
Di Iasio Michele (Mts) ......................10
Guzzi Eugenio (Gasperina) .................10
Farinelli Mattia (Comacchio) ...............8
Spadaro Santino (Messina) .................7
Umbriano Claudio (Foggia) ..................7
Cavalieri Nicola (Comacchio) ..............7
Rotondaro Massimo (Scalea) ..............7
Serafini Antonio (Messina) ..................4
Mazza Stefano (Comacchio) ................4
Paone Marco (Terme) ..........................4
Gelli Michael (Comacchio) ..................4
Merlino Elia ( Messina) .......................4
Martella Francesco (Taranto) ..............4
Esposito Daniele Mts ..........................4
50-55 Kg
Di Fonza Emanuele (Roma) ...............40
Piemontese Giovanni (Foggia) ...........20
Corso Danilo (Avola) ..........................20
Azzarone Michele (San Severo)..........17
Mazza Stefano (Comacchio) ..............14
Rotondaro Massimo (Scalea) ............11
Olzai Dario (Roma) ............................11
Draghi Gianmaria (Padova) ................10
Di Iasio Michele (Mts) ......................10
Serafini Antonio (Messina) ................10
De Pasquale Enrico (Messina) ............7

Corsi Nicola (Comacchio) ....................7
Cecchinato Davide (Padova) ................4
Giansanti Ubaldo (Roma) ....................4
55-60 Kg
Piemontese Giovanni (Foggia) ...........58
Draghi Gianmaria (Padova) ................27
Gremiatcheski Rostilav (Comacchio) .21
Azzarone Michele (San Severo)..........20
Aboulabil Amin (Ferrara) ...................18
Marinelli Daniele (Roma) ..................14
Carli Simone (Comacchio) .................10
Di Fonza Emanuele (Roma) .................7
Panuccio Francesco (Messina) ............7
Gelli Andrea (Comacchio) ....................7
Mercuri Andrea (Lamezia Terme) .........7
Capone Salvatore (Lamezia Terme) .....4
Paone Salvatore (Gasperina) ...............4
De Pasquale Enrico (Messina) ............4
Cazzanti Fabio (Comacchio) ................4
60-65 Kg
Gentile Angelo (San Severo) ..............20
Filipetti Daniele (San Severo)............17
Santo Stefano Francesco (Avola) ......10
Idotta Tindaro (Messina) .....................7
Filipetti Daniele (San Severo)..............7
Busonero Francesco (Roma) ...............4
65-70 Kg
Anastasi Antonio (Siracusa) ..............10
Panuccio Giosia (Messina) ................10
Voci Giuseppe (Gasperina) ..................7

Costa Pedro Francesco (Udine) ...........7
Trombetta Luigi (Gasperina) ................4
Serrafiore Giuseppe (Messina) ..........  4
+70 Kg
Di Tullio Luigi (Foggia) ......................10
Fino Giovanni (Roma) ............................
Fiorin Eddy (Padova) .............................
La Torre Michele (Foggia) .....................
Calabrese Marco (Taranto) ....................
D’Adamo Danilo (Velletri) ......................
Arena Antonio .......................................
De Feo Davide (Taranto) ........................

tEaM DEL MaEStRo anGELo CIaRaFonI Il D.t. Gianni Montanari

Francesco Magno
Direttore tecnico ISKa Italia

w w w . k i c k b o x i n g . i t

49



comacchio 17 . 18 . 19 dicembre 2010
Vª festa degli sport da combattimento
stage con giorgio petrosyan

L’associazione sportiva dilettantistica 
tiger Club organizza la manifestazione 
denominata “V festa degli sport da com-
battimento”, presso il palazzetto Fattibello 
di Comacchio, nelle giornate del 17, 18 e 
19 Dicembre. Il successo delle precedenti 
edizioni suggerisce l’importanza che gli 
sport da combattimento stanno assumen-
do nella nostra società e la nutrita parte-

cipazione costituisce parte del loro valore. 
L’altra parte risiede nella trasversalità 
delle persone che si avvicinano a questi 
sport. La diversificazione delle disci-
pline (dalla Muay thai tradizionale alle 
declinazioni “light“ di queste discipline) 
oggigiorno attira e interessare uomini e 
donne di ogni età. Date tali premesse è 
scaturita l’idea di ampliare l’offerta della 

manifestazione, aggiungendo alla gior-
nata di campionato altre due giornate: un 
torneo valevole per il titolo Italiano di K1, 
e una giornata seminariale con l’attuale 
campione Giorgio Petrosyan (Field K-1 
World Max Champion). Nella serata del 
17 Dicembre si svolgerà il torneo valev-
ole per il titolo italiano di kick boxing. 
Durante la manifestazione si avranno altri 
incontri e esibizioni tecniche fra le quali, 
una particolarmente apprezzata: i bam-
bini del settore giovanile del tiger Club. 
Al termine della serata verrà investito 
il vincitore con il titolo di campione ital-
iano. La giornata del 18 Dicembre dalla 
vocazione seminariale, avrà come ospite 
d’eccezione l’attuale campione mondiale 
della disciplina k1: l’italo-armeno Giorgio 
Petrosyan.
Accompagnato dal team Satori si ter-
ranno a numero chiuso stage inerenti 
la disciplina. Parallelamente avrà luogo 
un altro stage per le discipline così dette 
light. Offrendo così una giornata a 360°. 
Nella giornata del 19 Dicembre il pala-
zzetto Fattibello ospiterà, per la prima 
volta sul territorio Provinciale, il cam-
pionato interfederale di tutte le discipline 
dello sport da combattimento. Questa 
giornata vedrà l’avvicendarsi sulle ped-
ane predisposte (tatami) e sul ring di un 
numero di 600 atleti da tutta Italia. La 
giornata si concluderà con la premiazioni 
degli atleti meritevoli. In contemporanea 
viene offerto un momento dedicato allo 
Spinning aperto a tutti. Coniugando così 
sport da combattimento e Fitness. Il tiger 
Club si propone di organizzare un evento di 
notevole importanza a livello italiano nella 
città di Comacchio, in un momento in cui le 
attenzioni e le volontà sono propriamente 
indirizzate verso la destagionalizzazione e 
la valorizzazione delle realtà territoriali. In 
tal senso l’associazione si è mossa provve-
dendo, tramite l’agenzia Larus con sede a 
Comacchio, alla realizzazione di pacchetti 
turistici per le famiglie degli atleti, offrendo 
loro la possibilità di gite turistiche nel ter-
ritorio, e la fruizione delle specialità locali 
con importanti convenzioni alberghiere e 
ristorative. La presenza numerica sul ter-
ritorio nell’arco dei tre giorni è valutata 
attorno alle 2000 presenze, con una mag-
gior concertazione nelle giornate di sabato 
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e domenica date le modalità dell’offerta 
della manifestazione. Si segnala inoltre 
l’intenzione pubblicistica degli organizza-
tori volta diffusione dell’evento tramite 
televisioni locali (quali telestense e 7Gold) 
e quotidiani a tiratura provinciale (Resto 
del Carlino e Nuova Ferrara).

P R o g R a m m a
17 DICeMBRe 2010

Inizio ore 21.00. La prima giornata 
apre con un Gala con torneo, valido 
per il titolo Italiano: 4 angoli classe 
B di K1 categoria 63,500KG (per 
Comacchio combatterà Simone Carli)
- 2 match Muay thai
-	 Esibizioni	varie

18 DICeMBRe 2010

- Dalle ore 9:30 alle 12:30
 Seminario di Difesa Personale dei 

Maestri Luigi e Andrea Luciani 
dell’A.S.D. Kickboxing team tiger 
Club riservato agli alunni 
dell’Istituto Superiore Remo 
Brindisi	del	Lido	degli	Estensi

- Seminario con Giorgio e Armen 
Petrosyan e Alfio Romanut

 sessione n.1 dalle ore 14:30 alle 
17:00 

 sessione n.2 dalle ore 17:30 alle 
20:00 

- seminario con zarif (da definre)

19 DICeMBRe 2010

Fase campionato italiano
FIMt / IAKSA / WKA / ISKA 

- Prima fase del Campionato Italiano 
2010/11 FIMt classe  MUAY tHAI - 
MUAY tHAI LIGHt 

- Gara 3 stelle IAKSA
 Campionato Italiano 2010/11 nelle 

specialità di: 
 KICK LIGHt
 LIGHt CONtACt
	 SEMI	CONTACT
 KICK BOXING
- Angolo Fitness: corso Spinning

Il servizio d’ordine sarà organizzato 
dallo stesso Tiger Club come avvenuto 
nelle precedenti manifestazioni.
Saranno presente durante le giornate di 
combattimento di venerdì e domenica 
sul campo medici e ambulanza.

andrea Luciani, campione italiano pesi massimi IaKSa
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la legge

difesa personale

art. 52 c. P. legittima difesa.
Non è punibile chi ha commesso il fatto per 
esservi stato costretto dalle necessità di 
difendere un diritto proprio o altrui contro il 
pericolo attuale di un’offesa ingiusta, sempre 
che la difesa sia proporzionata all’offesa.
art. 53 c. P. Uso legittimo delle armi.
La Legge determina gli altri casi, nei quali è 
autorizzato l’uso delle armi o di un altro 
mezzo di coazione fisica.
art. 54 c. P. Stato di necessità.
Non è punibile chi ha commesso il fatto per 
esservi stato costretto dalla necessità di 
salvare sé o altri dal pericolo attuale di un 
danno grave alla persona, pericolo da lui 
non volontariamente causato, né altrimenti 
evitabile, sempre che il fatto sia proporzio-
nato al pericolo, anche se lo stato di neces-
sità è determinato dall’altrui minaccia; ma, 
in tal caso, del fatto commesso dalla perso-
na minacciata risponde chi l’ha costretta a 
commetterlo.
art. 55 c. P. eccesso colposo.
Quando, nel commettere alcuno dei fatti 
preceduti dagli articoli 51, 52, 53, e 54, si 
eccedono colposamente i limiti stabiliti dalla 
legge o dall’ordine dell’Autorità ovvero impo-
sti dalla necessità, si applicano le disposizio-
ni concernenti i delitti colposi, se il fatto è 
preceduto dalla legge come delitto colposo.
art. 62 c. P. circostanze attenuanti comu-
ni.
Attenuano il reato, quando non ne sono 
elementi costitutivi o circostanze attenuanti 
speciali, le circostanze seguenti: 1) l’aver 
agito per motivi di particolare valore morale 
o sociale; 2) l’aver agito in stato d’ira, deter-
minato da un fatto altrui ingiusto;
art. 519 c. P. della violenza carnale.
Chiunque, con violenza o minaccia, costrin-
ge taluno a congiunzione carnale è punito 
con la reclusione da tre a dieci anni (...).
art. 521 c. P. atti di libidine violenti.
Chiunque, usando dei mezzi o valendosi 
delle condizioni indicate (...), commette su 
taluni atti di libidine dalla congiunzione 
carnale soggiace ale pene stabilite (...). Alle 
stesse pene soggiace chi, usando dei mezzi 
o valendosi delle condizioni indicate (...), 
costringe o induce taluno a commettere gli 
atti di libidine su se stesso, sulla persona 
del colpevole o su altri.
art. 581 c. P. Percosse.
Chiunque percuote taluno, se dal fatto non 

deriva una malattia del corpo o della mente, 
è punito, a querela della persona offesa, 
con la reclusione fino a sei mesi o con una 
multa fino a 600.000. tale disposizione non 
si applica quando la legge considera la vio-
lenza come elemento costitutivo o come 
circostanza aggravante di altro reato.
art. 582 c. P. lesione personale.
Chiunque cagiona ad alcuno una lesione 
personale, dalla quale deriva una malattia 
nel corpo o nella mente, è punito con la 
reclusione da tre mesi a tre anni. (...)
art. 609 bis c. P. Violenza sessuale.
(Introdotto dal 6 marzo 1996, dal combinato 
disposto dagli Art. 2 e 3, L. 15 febbraio 1996, 
n. 66. 1) Chiunque, con violenza o minaccia o 
mediante l’abuso di autorità, costringe taluno 
a compiere o subire atti sessuali è punito con 
la reclusione da cinque a dieci anni; 2) Alla 
stessa pena soggiace chi induce taluno a 
compiere o subire atti sessuali; a) Abusando 
delle condizioni d’inferiorità fisica o psichica 
della persona offesa al momento del fatto; b) 
traendo in inganno la persona offesa per 
essersi il colpevole sostituito ad altra perso-
na. 3) Nei casi di minore gravità la pena è 
diminuita in misura non eccedente i due terzi.
art. 609 octies bis c. P. Violenza sessuale 
di gruppo.
(Introdotto dal 6 marzo 1996, dal combinato 
disposto dagli Art. 2 e 9, L. 15 febbraio 1996, 
n.66). 1) La violenza sessuale di gruppo con-
siste nella partecipazione, da parte di più 
persone riunite, ad atti atti di violenza ses-
suale di cui all’articolo 609 bis. 2) Chiunque 
commette atti di violenza sessuale di gruppo 
è punito con la reclusione da sei a dodici 
anni. 3) La pena è diminuita se concorre 
taluna delle circostanze aggravanti previste 
all’articolo 609 ter. 4) La pena è diminuita per 
il partecipante la cui opera abbia avuto mini-
ma importanza nella preparazione o 
nell’esecuzione del reato. La pena è altresì 
diminuita per chi sia stato determinato a 
commettere il reato quando corrono le con-
dizioni stabilita dai numeri 3) e 4) del primo 
comma e del terzo comma dell’articolo 112.
art. 610 c. P. Violenza privata.
Chiunque, con violenza o minaccia, costrin-
ge altri a fare, tollerare od omettere qual-
che cosa è punito con la reclusione fino a 
quattro anni (...).
art. 612 c. P. Minaccia.
Chiunque minaccia ad altri un ingiusto 

danno è punito, con la querela della parte 
offesa, con la multa fino a lire 100.000. Se la 
minaccia è grave (...) la pena è la reclusione 
fino ad un anno e si procede d’ufficio.
art. 585 c. P. circostanze aggravanti.
(...) Agli effetti della legge penale per armi 
s’intendono: 1) quelle da sparo e tutte le 
altre la cui destinazione è l’offesa della 
persona; 2) tutti gli strumenti atti a offende-
re, dei quali è dalla legge vietato il porto in 
modo assoluto, ovvero senza giustificato 
motivo. Sono assimilate alle armi le mate-
rie esplodenti e i gas asfissianti o accecanti.
art. 4 T.U.l.P.S. Porto d’armi od oggetti 
atti a offendere(l. 18 aprile 1975 n.110).
(...) Non possono essere portati, fuori dalla 
propria abitazione o delle sue appartenen-
ze, armi, mazze ferrate o bastoni ferrati, 
sfollagente, noccoliere. Senza giustificato 
motivo, non possono portarsi, fuori dalla 
propria abitazione o delle appartenenze di 
essa, bastoni muniti di puntale acuminato, 
strumenti da punta o da taglio atti a offen-
dere, mazze, tubi, catene, fionde, bulloni, 
sfere metalliche, nonché qualsiasi altro 
strumento non considerato espressamente 
come arma da punta o da taglio, chiara-
mente utilizzabile, per le circostanze di 
tempo e di luogo, per l’offesa alla persona. 
Il contravventore è punito con l’arresto da 
un mese ad un anno e con l’ammenda da 
lire 100.000 a lire 400.000. Nei casi di lieve 
entità, riferibili al porto dei soli oggetti atti 
ad offendere,può essere irrogata la sola 
pena dell’ammenda (...). Con la condanna 
deve essere disposta la confisca delle armi 
e degli altri oggetti atti ad offendere (...). 
Non sono considerate armi ai fini delle 
disposizioni penali di questo articolo le aste 
di bandiere, di cartelli, di striscioni usate 
nelle pubbliche manifestazioni e nei cortei, 
né altri oggetti simbolici usati nelle stesse 
circostanze, salvo che non vengano adope-
rati come oggetti contundenti. ©
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i consigli del mº magno

come motivare un fighter

Gli sport da combattimento possono esse-
re in molti modi una metafora della vita. 
Ogni giorno può capitare a una persona di 
prendere dei colpi, proprio come su un 
ring. Se ci pensiamo molti sono i round da 
affrontare; alcuni si vincono e altri si perdo-
no.
E’	facile	avere	motivazioni	in	momenti	pia-
cevoli e tranquilli. Quando per un fighter si 

avvicina il momento di seguire i suoi pen-
sieri e i suoi sogni, devi ricordargli ciò che 
aspira a raggiungere.
Nel mondo reale, le persone si prefigurano 
cose bellissime, ma hanno difficoltà a rea-
lizzarle quando la pressione delle respon-
sabilità bussa alla loro porta. Pensano di 
raggiungere magari una laurea in ingegne-
ria, ma si dimenticano che a volte dovranno 

studiare anche di notte invece di andare in 
giro	con	gli	amici	a	qualche	festa.	E	anche	
se gli spieghi che una certa disciplina 
dev’essere rispettata per un breve periodo, 
prendono in considerazione delle opzioni 
altrettanto prosperose e si lasciano trasci-
nare dagli eventi senza cercare di resistere.
Nel mondo degli sport da combattimento 
non è diverso. Un potenziale campione 
immagina una bellissima casa, una mac-
china di lusso e fama. Allora indossa i 
guantoni alla ricerca del suo obiettivo. Al 
primo ostacolo che incontrerà, come può 
essere una pesante sconfitta, comincerà a 
considerare altre vie più agevoli per rag-
giungere	il	suo	obiettivo.	Esattamente	allo	
stesso modo in cui una mattina piovosa 
potrebbe cominciare a pensare di starsene 
a casa, oppure, se per strada sono previsti 
lavori in corso, a vedere la metropolitana 
come un’opzione più attuabile.
Ecco	quando	sarebbe	opportuno	ricordar-
gli ciò che ha voluto quando i suoi obiettivi 
erano un po’ più chiari. Bisogna dirgli che 
nella vita reale la verità è che anche altre 
vie comportano difficoltà. Certo è differente 
affrontarle a 25 o 30 anni, piuttosto che più 
in là dei 50, ma in questi momenti possia-
mo falsare il tempo. Dobbiamo iniziare a 
pensare che ciò che stiamo affrontando sul 
ring resisterà per sempre. Non dobbiamo 
dimenticare che ciò che compiamo sul ring 
per quei 5 minuti rimarrà con noi per anni.
Quando siamo sotto pressione abbiamo la 
tendenza a trascurare l’importanza di ciò 
che stiamo facendo. È più facile cercare di 
evitare un cosa piuttosto che sobbarcarsi 
delle	responsabilità.	Ecco	come	sopravvive	
la razza umana! Questa è una scappatoia 
incorporata nel comportamento dell’uomo, 
a cui natura ha provveduto. Se nella vita 
dobbiamo affrontare un esame e ci sentia-
mo in difficoltà durante la preparazione, 
cominceremo a pensare che non sia tanto 
importante sostenerlo e piuttosto cerche-
remo altre strade più agevoli per realizzare 
qualcosa che nella nostra testa è diventato 
prioritario.
tuttavia, se un “promemoria” viene pro-
nunciato in maniera tranquilla, o se neces-
sario forte, a un fighter nel momento 
adatto, egli può essere in grado di superare 
il momento duro e di arrivare in definitiva al 
punto che aveva sognato dall’inizio. ©

Il Mº Severino Magno
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il maestro paolo gherardi

un personaggio, un amico

Nel variegato mondo delle arti marziali 
fanno parte personaggi destinati ad eccel-
lere, elementi con qualità fisiche e morali 
superiori alla media, che inevitabilmente 
finiscono col diventare dei veri e propri lea-
der. Uno di questi é sicuramente il Mº Paolo 
Gherardi. Come atleta il ricordo che ho di 
Gherardi é di combattente attento, lineare 
ed elegante, capace sempre di fare emer-
gere la propria classe in ogni situazione. Da 
sempre Gherardi é un importante punto di 
riferimento per gli atleti e gli insegnanti della 
Federazione. Più volte campione Italiano 
e vincitore di medaglie internazionali. Per 
cui mi sembrava doveroso, dopo 15 anni di 
lavoro e di impegno per la IAKSA, dedicargli 
(contro la sua volontà n.d.r.) questo articolo, 
con una mia personale intervista.
Bellettini: “Alle soglie del 2011 come vedi il 
futuro della Kick Boxing?”
Gherardi: “Sinceramente lo vedo roseo, 
anno dopo anno il numero dei praticanti 
inteso come amatori e agonisti é andato 
aumentando. Il cinema continua a dedi-
care al nostro sport pellicole sempre più 
importanti avvicinando sempre più persone 

alle palestre... insomma prevedo un ottimo 
futuro o per la Kick Boxing.”
B.: “Hai parlato del cinema, e dell’interesse 
della televisione cosa ne pensi?”
G.: “Direi del disinteresse della tV...sicura-
mente dovuto alla concorrenza di sports più 
praticati e seguiti del nostro, ma anche in 
piccola parte alla confusione creata da per-
sonaggi emarginati dal movimento sportivo 
che grazie a conoscenze personali, riescono 
a trovare spazi in certi palinsesti televi-
sivi spacciando incontri assurdi per titoli 
importanti.
B.: “Meglio cambiare discorso. Dovendo 
dare l’oscar per la Kick Boxing secondo te 
nel 2010 chi sono i personaggi che lo hanno 
meritato?”
G.: “L’oscar per i dirigenti lo darei a te, che 
dopo tanti anni duro lavoro, sei riuscito a 
creare un gruppo di quasi 300 palestre, che 
sotto la tua guida sono un punto di riferi-
mento per migliaia di appassionati.
L’oscar per l’allenatore lo darei al Mº 
Franco Magno, per i progressi ottenuti dai 
propri allievi e per i miglioramenti ottenuti 
su se stesso. L’oscar per l’atleta lo darei a 

Severino Magno e qui la motivazione penso 
sia superflua.”
B.:	“E	tu	che	premio	ti	daresti?”
G.: “Quello di miglior attore non protago-
nista.”
B.: “Potendo cambiare qualcosa del nostro 
mondo cosa cambieresti?”
G.: “Per prima cosa porterei da 1 a 2 riprese 
gli incontri di Light Contact. Poi cambierei 
gli arbitri con dei robot infallibili, così gli 
sconfitti non si lamenterebbero mai. Ma 
soprattutto caccerei quei personaggi che 
millantano titoli incredibili e si spacciano per 
grandi maestri, ignorando che comunque 
tutti gli addetti ai lavori conoscono la verità.”
B.: “Per concludere un’ultima domanda. 
Che consigli daresti agli insegnanti e agli 
agonisti?”
G.: “Un consiglio che a mio parere é molto 
importante per coloro che fanno il mio 
mestiere é quello di cercare il confronto 
tecnico e dialettico con i colleghi. Questo al 
fine di migliorarsi sempre. Per gli agonisti 
invece dirò una banalità, lavoro, lavoro e 
poi ancora lavoro. Ricordatevi che le gare si 
vincono in palestra.” ©

Il Maestro Paolo Gherardi, Vice Presidente della Iaksa Italia, con alessia, segretaria Iaksa

di Giandomenico Bellettini
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La squadra agonistica del Mº Andrea Luciani.

Il Presidente Bellettini da Raffaella Carrà

Il M° Berardi di San Severo (FG)

Il M° Cognolato
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www.shendo.org

il mº roberto rivola
vajra shen do

Alcune leggende narrano di una miste-
riosa Arte esistente nel 4500 A.C. nota col 
nome di Grande Danza alla quale veniva-
no attribuiti addirittura poteri magici. Si 
dice che questa sia stata il precursore di 
quelle, ormai universalmente conosciute 
come Arti Marziali. Apro una breve paren-
tesi sul nome col quale queste discipline 
sono ormai note. Come rimarcava tai Situ 
Rimpoche durante un incontro, la parola 
Arte e la parola Marziale sono in contrasto 
tra loro come significato e non rappresen-
tano in maniera appropriata quello che 
queste Arti sono in realta’, infatti “marzia-
le” significa “militare” e queste Arti non 
nacquero certo, come presto vedremo, con 
lo scopo di essere arti da guerra. tuttavia, 
essendo ormai conosciute cosi’, sara’ il 
nome che anch’io usero’ per chiarezza di 
comprensione.tornando alle informazioni 
che abbiamo a riguardo, alcuni documenti 
storici confermano che nel 18 secolo A.C. 
esercizi terapeutici basati sui movimenti 
degli animali erano gia’ stati codificati in 
Cina. Intorno al 5’ secolo D.C, un Bikshu 
(monaco) indiano di nome Bodhidharma, 
si trasferi’ nel nord della Cina e fondo’ 
un monastero noto a tutti col nome di 
Shaolin. Il regime all’interno del mona-
stero era rigidissimo ed i monaci spesso 
cadevano addormentati durante le lun-
ghissime ore di preghiera. L’illuminato 
Bodhidharma, ispirandosi ai movimenti 

degli animali, creo’ una serie di esercizi 
salutari per rafforzare il debole corpo dei 
monaci, che divennero la base del Kung 
Fu Shaolin. Non e’ dato quindi di sapere 
con assoluta certezza, se effettivamente 
fu Bodhidharma il creatore di queste Arti o 
se ispirandosi a qualcosa di gia’ esistente, 
le adatto’ ai loro bisogni. Ad ogni modo, 
questa e’ la leggenda universalmente piu’ 
nota e ormai riconosciuta come verita’.
Questa breve premessa per rimarcare, 

o per informare chi non ne fosse ancora 
a conoscenza, che le Arti Marziali, non 
nacquero come generalmente si crede, 
come un mezzo di difesa e tantomeno 
come un’arte da combattimento, come 
invece i film hanno spesso mostrato, ma 
come un supporto fisico per permettere ai 
monaci del tempio di Shaolin di pregare 
piu’ a lungo. Premesso cio’, durante la 
dinastia Ch’ing, il monastero fu assediato e 
distrutto dall’esercito cinese e la leggenda 

Jennifer Lo tufo

C o n t a C t  m A g A z i n e

56



racconta che i 5 monaci superstiti, esperti 
in differenti stili, vagarono per il paese 
insegnando e diffondendo queste Arti. Gli 
stili che si racconta fossero insegnati a 
Shaolin sono: drago, serpente, tigre, leo-
pardo e gru. Altre fonti pero’, raccontano 
di numerosi altri stili gia’ esistenti in quel 
periodo, tipo il cervo, la scimmia, l’orso, 
etc. Personalmente credo che il numero 
5 sia stato scelto convenzionalmente a 
simboleggiare, secondo la dottrina taoista, 
i 5 elementi che, secondo il tao, com-
pongono l’universo. Ad ogni modo che i 
monaci superstiti fossero 5 o di piu’, ha 
poca importanza. Quello che e’ certo e’ che 
questa antica Arte, passando di generazio-
ne in generazione fu adattata alle esigenze 
personali secondo le predisposizioni di chi 
le studiava e, che nel tempo, assunse 
forme e nomi differenti. Le Arti marziali si 
diffusero in tutto l’Oriente ed ogni paese 
le accolse e le adatto’ ai propri costumi, 
usanze e temperamento.
tutte le Arti Marziali quindi, subirono 
mutamenti in base a diversi fattori: chi le 
praticava, qual’era il paese in cui venivano 
praticate, in base alla propria costituzione 
fisica, etc. Nacquero cosi’ infiniti stili, sorti 
dal mescolamento di differenti conoscenze 
che venivano adattate e modificate ad hoc, 
da sapienti Maestri. Negli ultimi secoli poi, 
queste furono ulteriormente smembrate 
e dalla loro scissione ne sorsero altre 
ancora. Un palese esempio fu in Giappone 
quando il grande Maestro Jigoro Kano, 
forse per creare un’Arte Olimpica, estra-
polo’ dal Ju Jitsu, alcune tecniche di pro-
iezione e strangolamento, le mise insie-
me ad altre leve articolari e creo’ cosi’ il 
Judo. Allo stesso modo fecero altri grandi 
Maestri come Gicin Funakosci, che estras-
se dal Ju Jitsu le tecniche di parata, pugno 
e calci, le adatto’ a se stesso, creando cosi’ 
un’ulteriore stile di Karate, lo Shotokan. La 
stessa cosa si puo’ dire riferendosi al Kung 
Fu cinese e all’infinita’ di stili ora esistenti. 
Come si puo’ facilmente comprendere le 
Arti Marziali nacquero in un modo e si 
evolsero (o involsero?) in un altro. Risulta 
quindi facilmente comprensibile che cono-
scere la loro antica forma e’ ormai pra-
ticamente	 impossibile.	 E’	 pero’	 possibile	
avvicinarcisi con l’umile studio sincero e 
costante di quelle che sono le Arti Marziali 
ora. Ovviamente e’ impossibile studiarle 
tutte ed impossibile anche studiarne la 
maggioranza, ad ogni modo l’approfon-
dimento di quelle che sono alcune delle 
derivazioni delle forme originali, puo’ por-
tarci molto vicini a quella che era una volta, 
l’anima delle Arti Marziali. Il Vajra Shen 
Do (o Dorje ShenDo) si ripropone proprio 
questo, uno studio sincero e profondo di 

vari stili di differente provenienza, al fine 
di avvicinarsi il piu’ possibile a quello che 
Bodhidharma aveva codificato. Il nome 
Dorje Shen Do (o Vajra Shen Do) e’ voluta-
mente composto da 3 parole di differente 
provenienza. Cosi’ come “Vajra” e’ una 
parola Sanscrita, la parola “Dorje” e’ la 
traduzione tibetana e significa fulmine, 
potenza. Il tibet, come era un tempo, si 
espandeva in tutto quello che ora e’ il nord 
della Cina e la sua influenza e’ inequi-
vocabile nelle Arti Marziali. tutte le tec-
niche meditative furono infatti importate 
dall’India alla Cina grazie probabilmente al 
monaco Indiano Bodhidharma ed in tibet 
dal grande Padmasambhava e qui studiate 
ed approfondite. L’India, anticamente chia-
mata “terra dei Rishi” cioe’ terra dei Santi, 

e’ stato il luogo dove si sono sviluppate 
tutte le tecniche Meditative oggi conosciute 
(comprese quelle tibetane) che sono poi 
quelle che formano il pilastro Spirituale 
dello ShenDo. La parola “Shen” e’ di prove-
nienza cinese e significa spirito. La Cina fu 
la prima culla delle Arti Marziali e la terra 
dove nacquero la maggioranza degli stili 
oggi conosciuti. La parola “Do” e’ giappo-
nese e significa la via. Il Giappone, pur non 
avendo realmente inventato quasi nulla, 
fu una delle terre dove maggiormente si 
diffusero queste Arti e la cultura Nipponica 
le adatto’ al proprio temperamento, esclu-
dendo quello che sembrava superfluo, 
creando cosi’ delle Arti di grande efficacia.

Continua... sul sito
www.shendo.org

Patrick Baldon
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Nuova Commissione per il Karate e per le Arti 
Marziali. la IAKSA - ISKA oltre alla kick boxing 
ha anche un settore sulle Arti Marziali, diretto 

da  grandi maestri, aderite al nuovo settore. 
Controllate il calendario gare sul sito

www.kickboxing.it
per trovare le gare sulle 
Arti Marziali, Karate, ect.
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Enrico Boesso 1 Bronzo

Giulio Libergolis 1 Bronzo

Jenifer Lo Tufo 1 BronzoTommaso Vianello 1 Bronzo

Alessandro Brasola 1 Bronzo

Luca Grossi  1 Bronzo

Daluna Picarelli 

Savino Filannino 1 Bronzo

Marco Long Bao 

Daniele Coletto 

Michele Petrin


